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Nr  1  50m dowolny  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  2  50m dowolny  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  3  50m klasyczny  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  4  50m klasyczny  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  5  100m motylkowy  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  6  100m motylkowy  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  7  200m dowolny  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  8  200m dowolny  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  9  200m grzbietowy  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  10  200m grzbietowy  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  11  400m zmienny  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  12  400m zmienny  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  13  4 x 50m Sztafeta Dow.  Kobiet  Rocznik.  100 - 399
Nr  14  4 x 50m Sztafeta Dow.  MęŜczyzn  Rocznik.  100 - 399
Nr  15  4 x 50m Sztafeta Zm.  Mieszane  Rocznik.  100 - 399
Nr  16  200m zmienny  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  17  200m zmienny  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  18  50m motylkowy  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  19  50m motylkowy  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  20  50m grzbietowy  Kobiet  25 lat i starsi

Nr  21  50m grzbietowy  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  22  200m klasyczny  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  23  200m klasyczny  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  24  4 x 50m Sztafeta Zm.  Kobiet  Rocznik.  100 - 399
Nr  25  4 x 50m Sztafeta Zm.  MęŜczyzn  Rocznik.  100 - 399
Nr  26  4 x 50m Sztafeta Dow.  Mieszane  Rocznik.  100 - 399
Nr  27  800m dowolny  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  28  1500m dowolny  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  29  200m motylkowy  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  30  200m motylkowy  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  31  100m dowolny  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  32  100m dowolny  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  33  100m grzbietowy  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  34  100m grzbietowy  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  35  100m klasyczny  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  36  100m klasyczny  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  37  100m zmienny  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  38  100m zmienny  MęŜczyzn  25 lat i starsi
Nr  39  400m dowolny  Kobiet  25 lat i starsi
Nr  40  400m dowolny  MęŜczyzn  25 lat i starsi

BLOK I 8 Grudzien 2007 - 10:00

Nr  1
2007-12-08

50m dowolny  Kobiet 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004    28.16 Litwiniuk Marta ARLUB Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Karczmarek Agnieszka 27 WOKED 30.02 774
2. Michalik Dominika 28 MABIA 31.89 646
3. Nobis Marzena 26 UCWAR 32.48 611
4. Stefańska Anna 27 UCWAR 34.31 519
5. Dziubińska Zuzanna 26 ORZAM 37.48 398

<< TOP >>
Nr  1
2007-12-08

50m dowolny  Kobiet 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski    27.48 Pêczak Alicja ASBYD Racibórz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wilk ElŜbieta 31 UBKED 30.32 780
2. Bigos Małgorzata 33 MALUB 31.31 708
3. Kulik Beata 33 MALUB 33.01 604
4. Figura Monika 30 WMWAR 33.30 589
5. Warczak Katarzyna 32 MABYD 36.38 451
6. Sposób Edyta 33 MALUB 39.42 355

<< TOP >>
Nr  1
2007-12-08

50m dowolny  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005    29.91 Serbin Małgorzata MASZC Warszawa - Ursus

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zubel Beata 39 WYSLU 32.01 668
2. Oracz Marta 36 WEZAB 38.56 382
3. Rossa Renata 35 UBKED 39.44 357
4. Kułaga Iwona 35 MAKRA 40.04 341
5. GrodŜ Agnieszka 37 SPWAR 45.65 230
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6. Jachimiak Agnieszka 35 SPWAR 52.08 155

<< TOP >>
Nr  1
2007-12-08

50m dowolny  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007    30.34 Serbin Małgorzata MASZC Gdynia

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Serbin Małgorzata 41 SWSZC 31.16 792
2. Piwowarczyk ElŜbieta 41 MABIA 33.13 659
3. Sikorska Małgorzata 41 MABYD 33.26 651
4. Czop Barbara 41 MAOPO 33.28 650
5. Kozakiewicz Eugenia 42 MABIA 34.77 570
6. Chrzanowska Ewa 41 MABIA 35.49 536
7. Kolanus Izabela 44 ORZAM 43.11 299
8. Ćwik Jolanta 43 ORZAM 59.21 115
9. Taras BoŜena 41 ORZAM 1:14.73 57

<< TOP >>
Nr  1
2007-12-08

50m dowolny  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004    31.42 My?liwiec - Wieczorek
Małgorzata

ASBYD Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Maciejowska Anna 47 MASOP 33.60 678
2. Szała Ewa 48 STPOZ 35.50 575
3. Stolarek Teresa 48 ZGOZO 37.69 480
4. Górecka Małgorzata 47 TOTOR 40.03 401
5. Czerniakiewicz Dorota 45 MACHE 40.33 392
6. Wawer Matylda 47 SPWAR 50.48 200
7. Jaworska Ewa 48 MACHE 1:02.91 103

DYSKW. Wasilewicz Joanna 48 MABIA 459

<< TOP >>
Nr  1
2007-12-08

50m dowolny  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1996    33.08 Bastek Renata WTWRO Deurne

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Rajtar Mirosława 51 ZGOZO 35.42 715
2. Kuryłowicz Monika 52 UCWAR 36.21 669
3. Rainko Kazimiera 53 MABIA 38.28 567
4. Białosiewicz Ewa 51 MAKRA 42.25 421
5. Hudyka Gabriela 51 WOKAT 44.38 363
6. Niemczyk Beata 50 SPWAR 49.26 266

<< TOP >>
Nr  1
2007-12-08

50m dowolny  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999    32.74 Bastek Renata WTWRO Praga

Wiek Kod Czas Pkt.
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1. Łutowicz Maria 57 OLPOZ 36.78 686
2. Brendler Barbara 57 WEZAB 41.78 468
3. Szemberg Anna 58 WMWAR 43.27 421
4. Redlarska Baeta 55 MAGDY 46.12 348
5. Kra?niewska Alina 57 SPWAR 56.15 192
6. Masłowska Zofia 58 MACHE 1:28.07 49

<< TOP >>
Nr  1
2007-12-08

50m dowolny  Kobiet 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005    33.35 Bastek Renata WTWRO Radom

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bosowska Janina 60 WEZAB 41.65 565
2. Warchala Maria 64 XXXXX 48.07 367

<< TOP >>
Nr  1
2007-12-08

50m dowolny  Kobiet 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000    52.52 Wilczyńska Wacława ASBYD Toruń

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Janik ElŜbieta 72 WSWAR 1:12.58 143
2. Pyszka Zofia 71 MABYD 1:24.16 92

<< TOP >>
Nr  1
2007-12-08

50m dowolny  Kobiet 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003    56.13 Wilczyńska Wacława ASBYD Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wilczyńska Wacława 79 MABYD 1:00.48 324
2. Mordecka Janina 76 WMWAR 1:35.43 82
3. Szczerba Stanisława 78 MACHE 1:53.93 48

<< TOP >>
Nr  1
2007-12-08

50m dowolny  Kobiet 80 - 84 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:35.36 Korol Barbara MACHE Pruszków

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Korol Barbara 81 MACHE 1:53.37 78

<< TOP >>
Nr  2
2007-12-08

50m dowolny  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007    23.86 Szymański Maciej WAR Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mykowski Marcin 29 DWTCZ 25.39 830
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2. Białek Wojciech 28 TRPUL 26.80 706
3. Suwara Piotr 28 POGDA 26.83 703
4. Kopka Maciej 29 STPOZ 27.08 684
5. Rybak Tomasz 27 WAPOZ 27.89 626
6. Michałowski Piotr 25 KOWAL 28.79 569
7. Karch Tomasz 25 WCWAL 29.29 540
8. Adamczewski Wiktor 26 WMWAR 29.65 521

<< TOP >>
Nr  2
2007-12-08

50m dowolny  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001    24.46 Andrzejczak Dariusz STLOD Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Gryciuk Piotr 34 MACHE 26.39 771
2. Jastrzêbski Konrad 34 WMWAR 26.68 746
3. Białek Maciej 33 UCWAR 26.81 735
4. Dobrzyński Arkadiusz 32 WMWAR 26.85 732
5. Monczak Grzegorz 34 DRWRO 27.42 687
6. Opaliński Paweł 33 MOSTA 27.93 650
7. ?liwiński Rafał 30 AKKIE 32.01 432
8. Sobkowiak Radosław 34 WAPOZ 32.80 401
9. BereŜański Piotr 31 MOSTA 33.18 388

10. Bednarski Tomasz 30 ORZAM 37.30 273

<< TOP >>
Nr  2
2007-12-08

50m dowolny  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005    25.20 Skorykow Andrzej WMWAR Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Chojak Grzegorz 38 WIPUL 26.53 810
2. Koliński Piotr 38 MALUB 27.07 762
3. Baranik Mariusz 38 XXXXX 27.31 742
4. Zapalski Tomasz 37 MASOP 27.67 714
5. Wilkowski Leszek 36 MASOP 28.62 645
6. Pietruszewski Krzysztof 38 WOKED 28.86 629
7. Łuczak Józef 39 XXXXX 29.23 605
8. Kškol Andrzej 39 XXXXX 30.48 534
9. Wo?nicki Robert 35 SWSZC 32.92 424

10. Jurek Bartek 36 STLUB 32.93 423
11. Janik Jacek 39 MAKRA 34.00 384

<< TOP >>
Nr  2
2007-12-08

50m dowolny  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007    25.25 Barski Piotr SIWAR Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Monczak Piotr 40 STPOZ 26.61 821
2. Mucha Grzegorz 40 MWKRA 27.48 746
3. Skrzymowski Tomasz 44 UCWAR 29.14 625
4. Rybicki Maciej 44 UCWAR 29.30 615
5. Kopałczyński Krzysztof 43 STPOZ 29.51 602
6. Derszniak Michał 42 AKKIE 29.83 583
7. Matejczuk Marek 42 AVSWI 31.74 484
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8. Mojek Dariusz 41 STLUB 33.89 397
9. Taras Janusz 44 ORZAM 36.70 313

10. Matczuk Łukasz 44 MACHE 50.09 123

<< TOP >>
Nr  2
2007-12-08

50m dowolny  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006    25.79 Warchoł Wojciech GDA Tczew

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Gorbaczow Dariusz 49 MASOP 27.51 827
2. Kapusta Pavol 48 MEPRE 29.12 697
3. Konstanciuk Piotr 46 AVSWI 29.46 673
4. Lorkowski Robert 47 MOSTA 29.73 655
5. Cis Andrzej 47 MAKRA 30.65 598
6. Cajdler Tomasz 46 ZGOZO 31.04 575
7. Ratajczyk Wojciech 46 MALUB 31.12 571
8. Manasil Otokar 47 MEPRE 31.63 544
9. Bšk Zdzisław 46 MAKRA 33.49 458

10. Czupryn Wojciech 49 SPWAR 34.90 405
11. Zielonka Waldemar 47 AVSWI 39.00 290
12. ?wierkowski Jerzy 48 MACHE 45.36 184

Nie uk. Piłat Piotr 45 MOSTA

<< TOP >>
Nr  2
2007-12-08

50m dowolny  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003    27.11 Warchoł Mirosław MAWAR Opole

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Warchoł Mirosław 54 WMWAR 28.03 811
2. Manasil Peter 51 MEPRE 29.88 669
3. Birecki Roman 52 MAOPO 30.05 658
4. Czech Krzysztof 53 MALUB 30.41 635
5. Dubiński Bogdan 54 SPWAR 30.76 614
6. Minkiewicz Jerzy 51 MAOPO 30.87 607
7. Mazurczyk Zbigniew 51 SPWAR 31.54 569
8. Zabrzański Alfred 53 WEZAB 31.61 565
9. Klepacki Krzysztof 52 MARAD 32.10 540

10. Skrzypek Stefan 51 XXXXX 33.82 461
11. Biskup Jan 53 MACHE 37.46 339
12. Klepacki Tomasz 51 SPWAR 38.40 315
13. Michala Norbert 52 MAOPO 41.45 250
14. Krawczyk Andrzej 52 MAKRA 42.26 236

<< TOP >>
Nr  2
2007-12-08

50m dowolny  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999    28.80 Buczkowski Władysław WTWRO Brno

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Rubaszkiewicz Andrzej 58 UCWAR 29.14 777
2. Lipski Janusz 55 AKKIE 30.24 695
3. Lietz Krzysztof 55 TOTOR 31.69 604
4. Bosowski Włodzimierz 59 WEZAB 33.99 489
5. Boboli Jan 59 WMWAR 35.78 419
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6. Tomaszewski Krzysztof 57 WSWAR 39.07 322
7. Rodewald Dariusz 59 MACHE 41.49 269

DYSKW. Kornicki Wiesław 58 WEZAB 697

<< TOP >>
Nr  2
2007-12-08

50m dowolny  MêŜczyzn 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002    29.74 Buczkowski Władysław WTWRO Racibórz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. RóŜalski Józef 62 MOOST 30.91 716
2. Maciejczyk Zbigniew 60 ZGOZO 30.95 713
3. Vatrt Dusan 64 SPUST 32.14 637
4. Mleczko Andrzej 60 MWKRA 33.94 540
5. Dedeszko - Wierciński Kazimierz 64 MALUB 35.36 478
6. Niedziałek Andrzej 64 WMWAR 43.25 261

<< TOP >>
Nr  2
2007-12-08

50m dowolny  MêŜczyzn 65 - 69 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002    30.82 Witkowski Tadeusz MAOPO ?rem

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bednarek Lech 66 MAGDY 38.28 456
2. Mozoła Ryszard 67 MACHE 43.24 316

<< TOP >>
Nr  2
2007-12-08

50m dowolny  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007    33.38 Witkowski Tadeusz MAOPO Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Witkowski Tadeusz 70 MAOPO 34.59 761
2. Galon Ryszard 71 MASOP 43.53 381

<< TOP >>
Nr  2
2007-12-08

50m dowolny  MêŜczyzn 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006    35.09 Krokoszyński Stanisław WIKRA Kozienice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Krokoszyński Stanisław 77 MWKRA 35.52 780
2. Kasperek Józef 76 MAOPO 1:02.80 141

<< TOP >>
Nr  2
2007-12-08

50m dowolny  MêŜczyzn 85 - 89 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007    45.47 Mrówczyński Kazimierz ZGLEC Gliwice

Wiek Kod Czas Pkt.
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1. Mrówczyński Kazimierz 85 ZGOZO 44.46 731
RP

<< TOP >>
Nr  3
2007-12-08

50m klasyczny  Kobiet 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002    34.76 Roszko Mirella WSWAR Opole

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Monika 26 LKMYS 40.77 605
2. Nobis Marzena 26 UCWAR 44.17 476

DYSKW. Dziubińska Zuzanna 26 ORZAM 329

<< TOP >>
Nr  3
2007-12-08

50m klasyczny  Kobiet 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000    37.60 Trze?niewska Iwona MALOD Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wolff Agnieszka 31 UBKED 39.39 817
2. Kulik Beata 33 MALUB 41.96 675
3. Sposób Edyta 33 MALUB 43.27 616

<< TOP >>
Nr  3
2007-12-08

50m klasyczny  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003    38.58 Trze?niewska Iwona MALOD Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Lechowicz Adriana 37 MWKRA 46.53 488
2. Berthelsen ElŜbieta 35 MACHE 50.84 374
3. Rossa Renata 35 UBKED 54.89 297
4. ?nieg Edyta 35 MACHE 1:01.48 211

<< TOP >>
Nr  3
2007-12-08

50m klasyczny  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002    37.10 Lorenz Mariola AVSWI Racibórz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zielonka Jolanta 43 AVSWI 42.01 671
2. Kozakiewicz Eugenia 42 MABIA 44.97 547
3. Młodzianowska Joanna 40 MAKRA 46.70 488
4. Mielniczuk Katarzyna 42 MACHE 49.02 422
5. Kolanus Izabela 44 ORZAM 49.30 415
6. Taras BoŜena 41 ORZAM 1:09.81 146
7. Ćwik Jolanta 43 ORZAM 1:13.32 126

<< TOP >>
Nr  3
2007-12-08

50m klasyczny  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum
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Rekord Polski 2005    40.22 Cabaj - Drela GraŜyna OLPOZ Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kiermasz Małgorzata 45 TOTOR 40.55 886
2. Górecka Małgorzata 47 TOTOR 45.85 613
3. Zagała Joanna 48 MAOPO 48.72 511
4. Czerniakiewicz Dorota 45 MACHE 49.42 489
5. Szczepańska Joanna 48 SPWAR 53.33 389
6. Wawer Matylda 47 SPWAR 54.23 370
7. Jaworska Ewa 48 MACHE 59.87 275

<< TOP >>
Nr  3
2007-12-08

50m klasyczny  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007    41.14 Cabaj - Drela GraŜyna OLPOZ Płońsk

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Cabaj - Drela GraŜyna 50 OLPOZ 41.12 943

RP
2. Zawadzka Jolanta 50 GOPIA 42.78 837
3. Widomska Jadwiga 51 MAKRA 52.67 448
4. Dziwisz ElŜbieta 53 MACHE 55.29 387

<< TOP >>
Nr  3
2007-12-08

50m klasyczny  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001    45.16 Buczkowska Maria WTWRO Goslar

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Redlarska Baeta 55 MAGDY 55.32 415

<< TOP >>
Nr  3
2007-12-08

50m klasyczny  Kobiet 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 1:10.63 Nadobna Izabela KSWRO Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szczerba Stanisława 78 MACHE 1:55.05 110

<< TOP >>
Nr  4
2007-12-08

50m klasyczny  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001    28.91 Duszyński Tomasz ORLUB Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kopka Maciej 29 STPOZ 33.83 711
2. Adamczewski Wiktor 26 WMWAR 38.17 494

<< TOP >>
Nr  4
2007-12-08

50m klasyczny  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum
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Rekord Polski 2006    29.10 Duszyński Tomasz ORLUB Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Duszynski Tomasz 31 MALUB 29.86 1041
2. Białek Maciej 33 UCWAR 31.82 860
3. Szczerbik Zbigniew 34 TOTOR 32.32 821
4. Skrok Michał 31 MOSTA 35.22 634
5. Cie?liński Paweł 31 MOSTA 36.22 583
6. Bednarski Tomasz 30 ORZAM 39.01 466
7. ?liwiński Rafał 30 AKKIE 42.15 370
8. Nowak Rafał 32 KSCZE 42.24 367

DYSKW. Pastuszak Mariusz 32 STLUB 483

<< TOP >>
Nr  4
2007-12-08

50m klasyczny  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002    32.06 Wawrzynkiewicz Piotr WSWAR Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Marut Mariusz 35 DWTCZ 33.80 717
2. Tobolski Tomasz 37 STPOZ 34.72 662
3. Matyjasek Paweł 35 UBKED 35.47 621
4. Pietruszewski Krzysztof 38 WOKED 35.74 607
5. Zapalski Tomasz 37 MASOP 35.81 603
6. Lechowicz Tomasz 38 MWKRA 37.76 514
7. Pêkala Piotr 39 AVSWI 39.01 466
8. Jurek Bartek 36 STLUB 39.91 436
9. Molasy Piotr 35 AKKIE 40.37 421

10. Wilkowski Leszek 36 MASOP 40.60 414
11. Wo?nicki Robert 35 SWSZC 41.55 386
12. Janik Jacek 39 MAKRA 44.62 312

<< TOP >>
Nr  4
2007-12-08

50m klasyczny  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005    32.43 Szreniawski Marek MABIA Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kopij Marek 40 UBKED 38.27 533
2. Pliszka Sławomir 42 OLLUB 42.85 380

<< TOP >>
Nr  4
2007-12-08

50m klasyczny  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007    34.04 Wolny Dariusz REWRO Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dmytrów Wojciech 46 STPOZ 36.11 744
2. Seweryński Dariusz 46 SPWAR 36.40 727
3. Ka?mierczak Krzysztof 46 UNLUD 36.52 720
4. Waraczewski Przemysław 45 WAPOZ 38.40 619
5. Niedbałowski Jarosław 49 MOSTA 38.58 610
6. Bana? Marek 46 MZPIO 39.15 584
7. Manasil Otokar 47 MEPRE 39.64 563
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8. Tatarczuk Ryszard 48 WOKED 39.91 551
9. Szymik Piotr 47 WOSIE 40.20 539

10. Krawczyński Waldemar 47 MACHE 40.78 517
11. Piasecki Dariusz 45 MAKRA 41.56 488
12. Cajdler Tomasz 46 ZGOZO 42.44 458
13. Chudy Andrzej 45 MALEC 45.33 376
14. Zielonka Waldemar 47 AVSWI 45.35 376
15. Piłat Piotr 45 MOSTA 49.25 293
16. Cie?lak Michał 46 MALUB 50.69 269

<< TOP >>
Nr  4
2007-12-08

50m klasyczny  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1995    34.30 Buczkowski Władysław WTWRO Goslar

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Matusik Mirosław 51 MABIA 36.02 801
2. Pietraszewski Zbigniew 52 OLPOZ 36.89 745
3. Manasil Peter 51 MEPRE 37.74 696
4. Piechula Adolf 50 JRRAC 37.89 688
5. Wšsik Bogdan 52 ZGOZO 38.21 671
6. Krasnodêbski Zbigniew 51 MAOPO 39.19 622
7. Klepacki Krzysztof 52 MARAD 40.67 556
8. Rusowicz Waldemar 52 MAKRA 43.15 466
9. Michala Norbert 52 MAOPO 49.61 306

10. Staruch Wojciech 53 SPWAR 51.02 281

<< TOP >>
Nr  4
2007-12-08

50m klasyczny  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1997    34.70 Buczkowski Władysław WTWRO Wrocław

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Michał 55 UCWAR 35.48 992
2. Mamczur Jerzy 55 STLUB 39.80 703
3. Frydel Zbigniew 57 MACHE 44.76 494
4. Rodewald Dariusz 59 MACHE 49.14 373
5. Zajfert Stanisław 59 UBKED 49.62 362
6. Daszyński Andrzej 59 MABOL 59.33 212

DYSKW. Szufarski Andrzej 55 TOTOR

<< TOP >>
Nr  4
2007-12-08

50m klasyczny  MêŜczyzn 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007    34.55 Klukoowski Józef MAGDY Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Klukowski Józef 61 MAGDY 34.83 1171
2. Zientara Henryk 61 TOTOR 47.56 460
3. Niedziałek Andrzej 64 WMWAR 53.46 323

<< TOP >>
Nr  4
2007-12-08

50m klasyczny  MêŜczyzn 65 - 69 lat
Brak minimum
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Rekord Polski 2007    36.80 Buczkowski Władysław WEZAB Brno

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skwarło Andrzej 68 MAGDY 41.74 690
2. Bednarek Lech 66 MAGDY 43.40 614
3. Mozoła Ryszard 67 MACHE 54.80 305
4. Baudisz Maciej 65 MAOPO 1:24.24 83

<< TOP >>
Nr  4
2007-12-08

50m klasyczny  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001    43.37 Przšdo Lucjan KSWAR Chełm

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Galon Ryszard 71 MASOP 51.63 493

<< TOP >>
Nr  5
2007-12-08

100m motylkowy  Kobiet 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 1:10.62 Litwiniuk Marta MAPON Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dul Aleksandra 27 UBKED 1:18.56 667

<< TOP >>
Nr  5
2007-12-08

100m motylkowy  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 1:14.99 Sokołowska Hanna ASBYD Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Stobnicka Justyna 38 WMWAR 1:40.94 294

<< TOP >>
Nr  5
2007-12-08

100m motylkowy  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:16.12 Niespodziana Aleksandra ASBYD Opole

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kara? Beata 45 JEELB 1:47.66 362

<< TOP >>
Nr  5
2007-12-08

100m motylkowy  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:30.40 Zawadzka Jolanta GOPIA Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zawadzka Jolanta 50 GOPIA 1:35.58 561
2. Szczygielska ElŜbieta 54 SPWAR 2:01.81 271
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<< TOP >>
Nr  5
2007-12-08

100m motylkowy  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:36.02 Kiszczak GraŜyna WTWRO Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Chomicka Barbara 55 MAGDY 2:02.84 430

<< TOP >>
Nr  5
2007-12-08

100m motylkowy  Kobiet 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:42.28 Fecica Krystyna Gliwice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Fecica Krystyna 64 WEZAB 1:44.21 783

<< TOP >>
Nr  6
2007-12-08

100m motylkowy  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 10:01.90 Gołêbiowski Remigiusz WSWAR Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. śemier Karol 25 RESWI 57.91 949
2. Hałaczkiewicz Tomasz 29 WIPUL 1:05.45 657
3. Rybak Tomasz 27 WAPOZ 1:09.05 560
4. Wachowski BłaŜej 27 WAPOZ 1:10.28 531

<< TOP >>
Nr  6
2007-12-08

100m motylkowy  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007    59.35 Prêdki Sławomir WEZAB Toruń

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Gryciuk Piotr 34 MACHE 1:08.56 645
2. Daniszewski Robert 30 UCWAR 1:11.34 572
3. Rogosz Paweł 31 WMWAR 1:12.87 537
4. Pastuszak Mariusz 32 STLUB 1:28.47 300

<< TOP >>
Nr  6
2007-12-08

100m motylkowy  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004    58.71 Skorykow Andrzej WAR Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Stuchlik Tadeusz 38 WEZAB 1:01.09 949
2. Skorykow Andrzej 38 WMWAR 1:01.37 936
3. Marut Mariusz 35 DWTCZ 1:05.06 785
4. Tobolski Tomasz 37 STPOZ 1:08.00 688
5. Chojak Grzegorz 38 WIPUL 1:10.25 624
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<< TOP >>
Nr  6
2007-12-08

100m motylkowy  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 1:03.09 Kasperek Jacek LULUB Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. śmiejko Wojciech 44 MABIA 1:05.08 799
2. Kopałczyński Krzysztof 43 STPOZ 1:12.81 570
3. Derszniak Michał 42 AKKIE 1:17.73 469
4. Thiem Jacek 44 WAPOZ 1:21.25 410

<< TOP >>
Nr  6
2007-12-08

100m motylkowy  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:05.46 Wolny Dariusz REWRO Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kasperek Piotr 46 MALUB 1:06.65 919
2. Ka?mierczak Krzysztof 46 UNLUD 1:09.91 796
3. Janiuk Michał 49 MALUB 1:18.39 565
4. Dmytrów Wojciech 46 STPOZ 1:27.50 406

<< TOP >>
Nr  6
2007-12-08

100m motylkowy  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 1:05.69 Bielicz Leonard WTWRO Helsingor

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Przytulski Włodzimierz 50 ZGOZO 1:15.55 601
2. Figielski Grzegorz 54 SPWAR 1:23.65 443
3. Paleolog Jerzy 52 MALUB 1:26.13 406
4. Skrzypek Stefan 51 XXXXX 1:31.21 341
5. Widzik Janusz 50 DECIE 1:31.68 336
6. Michalczyk Jerzy 51 MAKRA 1:43.57 233
7. Rusowicz Waldemar 52 MAKRA 1:51.57 186

<< TOP >>
Nr  6
2007-12-08

100m motylkowy  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 1:16.45 Szulc Czesław LEROK Racibórz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Lietz Krzysztof 55 TOTOR 1:25.27 535
2. Skalczyński Grzegorz 57 WOKAT 1:30.23 451
3. Florkiewicz Andrzej 55 SPWAR 1:37.30 360
4. Szufarski Andrzej 55 TOTOR 1:39.03 341
5. Bosowski Włodzimierz 59 WEZAB 1:40.09 330
6. Filipiak Fabian 59 MASOC 2:00.08 191
7. Masłowski Leszek 59 MACHE 2:30.77 96

<< TOP >>
Nr  6 100m motylkowy  MêŜczyzn 60 - 64 lat
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2007-12-08 Brak minimum

Rekord Polski 1998 1:19.43 Raczyński Marian SWSWI Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Olszewski Marian 61 MABYD 1:54.58 283

<< TOP >>
Nr  6
2007-12-08

100m motylkowy  MêŜczyzn 65 - 69 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 1:25.11 Raczyński Marian SWSWI Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Golik Janusz 66 MACHE 1:57.43 332

<< TOP >>
Nr  6
2007-12-08

100m motylkowy  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:47.59 Kêsy Tomasz ASBYD Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Raczyński Marian 71 AVSWI 1:41.45 780

RP

<< TOP >>
Nr  7
2007-12-08

200m dowolny  Kobiet 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 2:19.83 Litwiniuk Marta MAPON Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Monika 26 LKMYS 2:35.12 651
2. Michalik Dominika 28 MABIA 2:37.11 627

<< TOP >>
Nr  7
2007-12-08

200m dowolny  Kobiet 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 2:27.17 Krubnik Sabina UBKED Racibórz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bigos Małgorzata 33 MALUB 2:48.30 492
2. Kaczor Danuta 34 WOKAT 3:48.56 196

<< TOP >>
Nr  7
2007-12-08

200m dowolny  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 2:23.15 Serbin Małgorzata MASZC Opole

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Janeczko Anna 35 MWKRA 3:11.07 354
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2. GrodŜ Agnieszka 37 SPWAR 4:14.06 150

<< TOP >>
Nr  7
2007-12-08

200m dowolny  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 2:19.49 Serbin Małgorzata MASZC Gdynia

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Serbin Małgorzata 41 SWSZC 2:22.50 941
2. Balcerowicz Iwona 41 MABYD 2:41.19 650

<< TOP >>
Nr  7
2007-12-08

200m dowolny  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 2:31.94 Niespodziana Aleksandra ASBYD Bydgoszcz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Maciejowska Anna 47 MASOP 2:56.84 542
2. Stolarek Teresa 48 ZGOZO 3:12.87 417
3. Wasilewicz Joanna 48 MABIA 3:25.34 346
4. Dšbrowska Zofia 49 MAOPO 4:26.76 157

<< TOP >>
Nr  7
2007-12-08

200m dowolny  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 2:49.51 Cabaj - Drela GraŜyna OLPOZ Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kuryłowicz Monika 52 UCWAR 3:03.96 596
2. Białosiewicz Ewa 51 MAKRA 3:16.52 489
3. Rainko Kazimiera 53 MABIA 3:25.36 428
4. Hudyka Gabriela 51 WOKAT 4:14.52 225
5. Dziwisz ElŜbieta 53 MACHE 4:31.19 186

Nie uk. Niemczyk Beata 50 SPWAR

<< TOP >>
Nr  7
2007-12-08

200m dowolny  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1998 2:55.83 Bastek Renata WTWRO Naheim - H.

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szemberg Anna 58 WMWAR 3:35.46 454
2. Brendler Barbara 57 WEZAB 3:45.61 395
3. Kra?niewska Alina 57 SPWAR 4:43.78 198

<< TOP >>
Nr  7
2007-12-08

200m dowolny  Kobiet 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 4:52.22 Wilczyńska Wacława ASBYD Augustów
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wilczyńska Wacława 79 MABYD 5:20.66 340

<< TOP >>
Nr  8
2007-12-08

200m dowolny  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 1:56.08 Oziemski Przemyslaw MAWAR Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mykowski Marcin 29 DWTCZ 2:06.28 831
2. Białek Wojciech 28 TRPUL 2:14.35 690
3. Suwara Piotr 28 POGDA 2:14.54 687
4. Karch Tomasz 25 WCWAL 2:18.83 625
5. Wachowski BłaŜej 27 WAPOZ 2:22.51 578
6. Michałowski Piotr 25 KOWAL 2:25.43 544

<< TOP >>
Nr  8
2007-12-08

200m dowolny  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 2:02.44 Formas Sławomir KSOSW Racibórz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Prêdki Sławomir 30 WEZAB 1:58.28 1131

RP
2. Monczak Grzegorz 34 DRWRO 2:04.90 961
3. Ławrynowicz Tomasz 32 DWTCZ 2:20.45 675
4. Skrok Michał 31 MOSTA 2:21.77 657
5. Józefowski Rafał 33 MAPRZ 2:46.86 403

<< TOP >>
Nr  8
2007-12-08

200m dowolny  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 2:04.23 Skorykow Andrzej WMWAR Ursus Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skorykow Andrzej 38 WMWAR 2:05.17 937
2. Roter Marek 39 WEZAB 2:13.71 768
3. Matyjasek Paweł 35 UBKED 2:25.08 601
4. Łuczak Józef 39 XXXXX 2:32.08 522
5. Zach Paweł 39 ENTEA 3:10.49 265

<< TOP >>
Nr  8
2007-12-08

200m dowolny  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 2:03.24 Wolny Dariusz WTWRO Racibórz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Monczak Piotr 40 STPOZ 2:10.98 867
2. Skoczylas Tomasz 41 WOKAT 2:15.19 789
3. Matejczuk Marek 42 AVSWI 2:45.46 430
4. Rybicki Maciej 44 UCWAR 2:47.77 412
5. Mojek Dariusz 41 STLUB 2:54.92 364
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<< TOP >>
Nr  8
2007-12-08

200m dowolny  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 2:15.88 Gorbaczow Dariusz MAGDY Kozienice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Gorbaczow Dariusz 49 MASOP 2:17.21 856
2. Lorkowski Robert 47 MOSTA 2:26.18 708
3. Konstanciuk Piotr 46 AVSWI 2:30.55 648
4. Kania Waldemar 45 ODOPO 2:35.04 593
5. Tatarczuk Ryszard 48 WOKED 2:50.51 446
6. Krawczyński Waldemar 47 MACHE 3:00.39 376
7. Czupryn Wojciech 49 SPWAR 3:03.85 356

Nie uk. Bšk Zdzisław 46 MAKRA

<< TOP >>
Nr  8
2007-12-08

200m dowolny  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 2:13.27 Krawczyk Jacek WSWAR Bydgoszcz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Birecki Roman 52 MAOPO 2:27.79 709
2. Krcik Józef 50 MEPRE 2:32.10 650
3. Matusik Mirosław 51 MABIA 2:39.24 566
4. Mazurczyk Zbigniew 51 SPWAR 2:40.41 554
5. Paleolog Jerzy 52 MALUB 2:41.50 543
6. Minkiewicz Jerzy 51 MAOPO 2:43.69 521
7. Zabrzański Alfred 53 WEZAB 2:43.93 519
8. Najgeburski Stefan 50 AKKIE 2:46.10 499
9. Trzaska Stanisław 51 MWKRA 2:48.01 482

10. Klepacki Tomasz 51 SPWAR 3:30.69 244
11. Kiryk Zbigniew 54 MACHE 3:45.30 200
12. Krawczyk Andrzej 52 MAKRA 4:07.56 150

Nie uk. Biskup Jan 53 MACHE

<< TOP >>
Nr  8
2007-12-08

200m dowolny  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1998 2:27.58 Buczkowski Wladyslaw WTWRO Neheim-H.

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Lipski Janusz 55 AKKIE 2:33.77 747
2. Skalczyński Grzegorz 57 WOKAT 2:44.98 604
3. Kornicki Wiesław 58 WEZAB 2:45.31 601
4. Mamczur Jerzy 55 STLUB 2:53.42 520
5. Bantkowski Jan 58 TOTOR 3:27.09 305
6. Wilk Zbigniew 57 STLUB 3:47.57 230

<< TOP >>
Nr  8
2007-12-08

200m dowolny  MêŜczyzn 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 2:36.12 Buczkowski Władysław WTWRO Ceska Lipa
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Vatrt Dusan 64 SPUST 2:44.21 674
2. Dedeszko - Wierciński Kazimierz 64 MALUB 2:49.76 610
3. Mleczko Andrzej 60 MWKRA 3:00.19 510

<< TOP >>
Nr  8
2007-12-08

200m dowolny  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 2:47.15 Raczyński Marian AVSWI Gdynia

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Lewandowski Zygmunt 70 OSINO 3:16.83 635
2. Wosk Tadeusz 70 MACHE 5:33.35 130

<< TOP >>
Nr  8
2007-12-08

200m dowolny  MêŜczyzn 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 3:06.31 Krokoszyński Stanisław WIKRA Kozienice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Krokoszyński Stanisław 77 MWKRA 3:06.19 938

RP
2. From Kazimierz 75 MAKUT 4:56.80 231
3. Kasperek Józef 76 MAOPO 5:37.75 157

<< TOP >>
Nr  8
2007-12-08

200m dowolny  MêŜczyzn 85 - 89 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 4:20.14 Mrówczyński Kazimierz Płońsk

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mrówczyński Kazimierz 85 ZGOZO 4:20.55 887

<< TOP >>
Nr  9
2007-12-08

200m grzbietowy  Kobiet 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 2:41.95 Jelonek Kinga WMWAR Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dul Aleksandra 27 UBKED 2:46.76 705
2. Stefańska Anna 27 UCWAR 3:18.93 415

<< TOP >>
Nr  9
2007-12-08

200m grzbietowy  Kobiet 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 2:42.20 Połšcarz Małgorzata KSOSW Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wolff Agnieszka 31 UBKED 3:03.36 596
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<< TOP >>
Nr  9
2007-12-08

200m grzbietowy  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003 2:52.74 Sokołowska Hanna ASBYD Ceska Lipa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Janeczko Anna 35 MWKRA 3:26.80 390

<< TOP >>
Nr  9
2007-12-08

200m grzbietowy  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 2:50.89 Sokołowska Hanna ASBYD Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sikorska Małgorzata 41 MABYD 3:07.62 703
2. Piwowarczyk ElŜbieta 41 MABIA 3:08.23 696

<< TOP >>
Nr  9
2007-12-08

200m grzbietowy  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 2:58.81 Niespodziana Aleksandra ASBYD Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szała Ewa 48 STPOZ 3:04.06 798
2. Michalak Aleksandra 48 WMWAR 3:26.95 561

<< TOP >>
Nr  9
2007-12-08

200m grzbietowy  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 2:58.35 Cabaj - Drela GraŜyna OLPOZ Pruszków

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Cabaj - Drela GraŜyna 50 OLPOZ 2:56.52 1133

RP
2. Legutko Mirosława 50 XXXXX 3:36.50 614

<< TOP >>
Nr  9
2007-12-08

200m grzbietowy  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 3:14.65 Kiszczak GraŜyna WTWRO Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Chomicka Barbara 55 MAGDY 4:08.71 438
2. Masłowska Zofia 58 MACHE 6:56.92 92

<< TOP >>
Nr  9
2007-12-08

200m grzbietowy  Kobiet 70 - 74 lat
Brak minimum
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Rekord Polski 2007 4:45.41 Janik ElŜbieta WMWAR Pruszków

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Janik ElŜbieta 72 WSWAR 4:38.65 560

RP
2. Pyszka Zofia 71 MABYD 6:38.60 191

<< TOP >>
Nr  9
2007-12-08

200m grzbietowy  Kobiet 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 5:45.79 Wilczyńska Wacława ASBYD Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mordecka Janina 76 WMWAR 6:11.81 340

<< TOP >>
Nr  10
2007-12-08

200m grzbietowy  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 2:10.29 Mazurek Jarosław LULUB Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Hałaczkiewicz Tomasz 29 WIPUL 2:31.62 718

<< TOP >>
Nr  10
2007-12-08

200m grzbietowy  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 2:19.80 Szczerbik Zbigniew MATOR Toruń

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szczerbik Zbigniew 34 TOTOR 2:21.91 921
2. Jastrzêbski Konrad 34 WMWAR 2:25.23 860
3. Dobrzyński Arkadiusz 32 WMWAR 2:43.95 597

<< TOP >>
Nr  10
2007-12-08

200m grzbietowy  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1997 2:15.81 Wolny Dariusz WTWRO Herning

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Stuchlik Tadeusz 38 WEZAB 2:17.12 1020
2. Roter Marek 39 WEZAB 2:21.86 921

<< TOP >>
Nr  10
2007-12-08

200m grzbietowy  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 2:14.69 Wolny Dariusz WTWRO Płock

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mucha Grzegorz 40 MWKRA 2:39.47 702
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2. Skoczylas Tomasz 41 WOKAT 2:40.85 685
3. Twarowski Andrzej 42 MABIA 3:01.79 474

<< TOP >>
Nr  10
2007-12-08

200m grzbietowy  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 2:17.11 Wolny Dariusz REWRO Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bendig Jerzy 49 MASOP 3:08.37 493
2. Kania Waldemar 45 ODOPO 3:15.50 441
3. Chudy Andrzej 45 MALEC 3:17.31 429
4. ?wierkowski Jerzy 48 MACHE 4:36.33 156

<< TOP >>
Nr  10
2007-12-08

200m grzbietowy  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000 2:32.04 Krawczyk Jacek WSWAR Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Warchoł Mirosław 54 WMWAR 2:33.92 1047
2. Konstanty Janusz 51 MWKRA 2:50.45 770
3. Nowak Ryszard 51 OLPOZ 3:00.73 646
4. Piechula Adolf 50 JRRAC 3:01.80 635
5. Dubiński Bogdan 54 SPWAR 3:11.38 544

<< TOP >>
Nr  10
2007-12-08

200m grzbietowy  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003 3:06.22 Zajfert Stanisław UBKED Ceska Lipa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zajfert Stanisław 59 UBKED 3:16.62 556
2. Łukaszewicz Marek 58 GOPIA 3:25.39 488
3. Boryski Jerzy 56 OLPOZ 3:33.73 433
4. Gorbaczow Mirosław 55 MAGDY 3:35.15 424
5. Florkiewicz Andrzej 55 SPWAR 3:38.91 403
6. Daszyński Andrzej 59 MABOL 3:46.53 363
7. Frydel Zbigniew 57 MACHE 3:57.84 314
8. Filipiak Fabian 59 MASOC 4:09.54 272
9. Tomaszewski Krzysztof 57 WSWAR 4:34.49 204

10. Bantkowski Jan 58 TOTOR 4:55.07 164

<< TOP >>
Nr  10
2007-12-08

200m grzbietowy  MêŜczyzn 65 - 69 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 3:15.09 Bastek Ewald WTWRO Ursus Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Baudisz Maciej 65 MAOPO 5:56.58 129

<< TOP >>
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Nr  10
2007-12-08

200m grzbietowy  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 3:37.59 Witkowski Tadeusz MAOPO Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Witkowski Tadeusz 70 MAOPO 3:55.53 657
2. Sielski Ryszard 70 WMWAR 4:16.94 506

<< TOP >>
Nr  10
2007-12-08

200m grzbietowy  MêŜczyzn 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 4:01.12 Przšdo Lucjan KSWAR Ursus Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. From Kazimierz 75 MAKUT 6:26.78 156

<< TOP >>
Nr  11
2007-12-08

400m zmienny  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 6:37.46 Sikorska Małgorzata ASBYD Ursus Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zubel Beata 39 WYSLU 6:12.27 690

RP

<< TOP >>
Nr  11
2007-12-08

400m zmienny  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 5:57.05 Niespodziana Aleksandra ASBYD Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Balcerowicz Iwona 41 MABYD 6:38.85 650

<< TOP >>
Nr  11
2007-12-08

400m zmienny  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000 7:10.24 Antoniak Krystyna WTWRO Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kiermasz Małgorzata 45 TOTOR 6:00.46 1002

RP
2. Kara? Beata 45 JEELB 8:25.47 363

<< TOP >>
Nr  11
2007-12-08

400m zmienny  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000 7:36.61 Zarzeczańska - RóŜańska
Teresa

WKPOZ Warszawa
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szczygielska ElŜbieta 54 SPWAR 8:38.57 467

<< TOP >>
Nr  12
2007-12-08

400m zmienny  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 5:27.83 Dêbski Klaudiusz MAOPO Londyn

Wiek Kod Czas Pkt.
1. śemier Karol 25 RESWI 4:55.13 966

<< TOP >>
Nr  12
2007-12-08

400m zmienny  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 5:05.71 Stanek Grzegorz MAOPO Opole

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Prêdki Sławomir 30 WEZAB 4:45.94 1106

RP
2. Kowalczyk Piotr 33 SWSZC 5:26.64 742
3. Rogosz Paweł 31 WMWAR 5:43.93 635
4. Nowak Rafał 32 KSCZE 6:48.10 380

<< TOP >>
Nr  12
2007-12-08

400m zmienny  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 4:39.97 Wolny Dariusz WTWRO Spała

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Gola Radosław 35 AQKOZ 6:08.59 532

<< TOP >>
Nr  12
2007-12-08

400m zmienny  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000 4:37.02 Wolny Dariusz WTWRO Spała

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Thiem Jacek 44 WAPOZ 6:46.93 464

<< TOP >>
Nr  12
2007-12-08

400m zmienny  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 5:58.25 Pietraszewski Zbigniew OLPOZ Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kasperek Piotr 46 MALUB 5:40.90 885

RP
2. Szymik Piotr 47 WOSIE 6:04.88 722
3. Seweryński Dariusz 46 SPWAR 6:33.63 575
4. Bendig Jerzy 49 MASOP 6:53.51 496
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<< TOP >>
Nr  12
2007-12-08

400m zmienny  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 5:21.51 Krawczyk Jacek WSWAR Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Pietraszewski Zbigniew 52 OLPOZ 6:14.86 766
2. Najgeburski Stefan 50 AKKIE 6:44.08 612
3. Figielski Grzegorz 54 SPWAR 7:00.54 543
4. Kossowski Wojciech 52 GOPIA 7:01.25 540

<< TOP >>
Nr  12
2007-12-08

400m zmienny  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1994 6:06.99 Bastek Ewald WTWRO Wrocław

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Masłowski Leszek 59 MACHE 9:55.00 206

<< TOP >>
Nr  12
2007-12-08

400m zmienny  MêŜczyzn 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 6:23.91 Bastek Ewald WTWRO Trento

Wiek Kod Czas Pkt.
1. RóŜalski Józef 62 MOOST 7:21.97 688
2. Maciejczyk Zbigniew 60 ZGOZO 8:01.37 532

<< TOP >>
Nr  12
2007-12-08

400m zmienny  MêŜczyzn 65 - 69 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 6:38.67 Bastek Ewald WTWRO Ursus Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Golik Janusz 66 MACHE 10:02.40 302

<< TOP >>
Nr  12
2007-12-08

400m zmienny  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 8:49.73 Sielski Ryszard WMWAR Pruszków

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Raczyński Marian 71 AVSWI 7:12.95 1023

RP
2. Sielski Ryszard 70 WMWAR 8:40.90 587

<< TOP >>
Nr  13 4 x 50m Sztafeta Dow.  Kobiet Rocznik.  120 - 159
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2007-12-08 Brak minimum

Rekord Polski 2002 2:07.83 Czêstochowski COSW Racibórz

Kod Czas Pkt.
1. Towarzystwo Pływackie U.B.O.T. UBKED 2:15.31

Dul Aleksandra
Wilk ElŜbieta

27
31

39.38
30.16

39.38
1:09.54

Wolff Agnieszka
Rossa Renata

31
35

33.85
31.92

1:43.39
2:15.31

2. UKS ORKA ZAMO?Ć 1 ORZAM 3:39.99
Kolanus Izabela
Ćwik Jolanta

44
43

1:02.70
44.62

1:02.70
1:47.32

Taras BoŜena
Dziubińska Zuzanna

41
26

1:14.11
38.56

3:01.43
3:39.99

<< TOP >>
Nr  13
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Dow.  Kobiet Rocznik.  160 - 199
Brak minimum

Rekord Polski 2001 2:08.25 Astoria Bydgoszcz Lublin

Kod Czas Pkt.
1. Masters Kra?nik 1 MAKRA 2:44.00

Kułaga Iwona
Młodzianowska Joanna

35
40

42.20
44.11

42.20
1:26.31

Widomska Jadwiga
Białosiewicz Ewa

51
51

37.77
39.92

2:04.08
2:44.00

2. Sport - Figielski WOPR Warszaw SPWAR 3:22.67
GrodŜ Agnieszka
Jachimiak Agnieszka

37
35

49.09
49.51

49.09
1:38.60

Szczepańska Joanna
Bernacka Urszula

48
47

45.39
58.68

2:23.99
3:22.67

<< TOP >>
Nr  13
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Dow.  Kobiet Rocznik.  200 - 239
Brak minimum

Rekord Polski 1999 2:38.50 Astoria Bydgoszcz Lublin

Kod Czas Pkt.
1. Towarzystwo Pływackie "WETERAN WEZAB 2:45.97

Bosowska Janina
Brendler Barbara

60
57

42.57
40.47

42.57
1:23.04

Fecica Krystyna
Oracz Marta

64
36

45.33
37.60

2:08.37
2:45.97

2. Sport - Figielski WOPR Warszaw SPWAR 3:32.81
Niemczyk Beata
Kra?niewska Alina

50
57

50.10
59.02

50.10
1:49.12

Szczygielska ElŜbieta
Wawer Matylda

54
47

43.67
1:00.02

2:32.79
3:32.81

<< TOP >>
Nr  14
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Dow.  MêŜczyzn Rocznik.  120 - 159
Brak minimum

Rekord Polski 2001 1:43.36 SKS Start Łód? Lublin

Kod Czas Pkt.
1. SPORTOWE STOWARZYSZENIE INWALI STPOZ 1:50.35

Kopałczyński Krzysztof
Tobolski Tomasz

43
37

29.85
27.38

29.85
57.23

Monczak Piotr
Kopka Maciej

40
29

26.59
26.53

1:23.82
1:50.35

DYSKW. KS WARTA POZNAŃ 1 WAPOZ
Rybak Tomasz, Thiem Jacek,
Waraczewski Przemysław,
Wachowski BłaŜej

DYSKW. "MOTYL" - SENIOR MOSIR STALOWA MOSTA
BereŜański Piotr, Piłat Piotr,
Skiba Damian, Cie?liński
Paweł

<< TOP >>
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Nr  14
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Dow.  MêŜczyzn Rocznik.  160 - 199
Brak minimum

Rekord Polski 2002 1:50.95 WTP Masters Wrocław Racibórz

Kod Czas Pkt.
1. Towarzystwo Pływackie "WETERAN WEZAB 1:46.99

RP
Prêdki Sławomir
Kornicki Wiesław

30
58

24.68
27.31

24.68
51.99

Roter Marek
Stuchlik Tadeusz

39
38

29.44
25.56

1:21.43
1:46.99

2. UCSiR Warszawa UCWAR 1:50.88
Białek Maciej
Rybicki Maciej

33
44

26.94
29.50

26.94
56.44

Rubaszkiewicz Andrzej
Daniszewski Robert

58
30

28.48
25.96

1:24.92
1:50.88

3. "MOTYL" - SENIOR MOSIR STALOWA MOSTA 1:57.51
Skrok Michał
Lorkowski Robert

31
47

28.52
29.97

28.52
58.49

Niedbałowski Jarosław
Opaliński Paweł

49
33

30.86
28.16

1:29.35
1:57.51

4. UK AZS Akademia ?wiêtokrzyska AKKIE 2:06.69
Lipski Janusz
?liwiński Rafał

55
30

30.62
32.02

30.62
1:02.64

Najgeburski Stefan
Derszniak Michał

50
42

34.41
29.64

1:37.05
2:06.69

5. Masters Kra?nik 1 MAKRA 2:11.67
Janik Jacek
Cis Andrzej

39
47

35.04
33.02

35.04
1:08.06

Piasecki Dariusz
Bšk Zdzisław

45
46

32.36
31.25

1:40.42
2:11.67

Masters Sopot MASOP 2:11.67
Galon Ryszard
Wilkowski Leszek

71
36

43.29
28.85

43.29
1:12.14

Bendig Jerzy
Zapalski Tomasz

49
37

31.86
27.67

1:44.00
2:11.67

7. ICSiR Start Lublin STLUB 2:12.02
Jurek Bartek
Pastuszak Mariusz

36
32

33.36
33.63

33.36
1:06.99

Mojek Dariusz
Mamczur Jerzy

41
55

33.21
31.82

1:40.20
2:12.02

<< TOP >>
Nr  14
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Dow.  MêŜczyzn Rocznik.  200 - 239
Brak minimum

Rekord Polski 1995 1:54.96 WTP Masters Wrocław Warszawa

Kod Czas Pkt.
1. Sport - Figielski WOPR Warszaw SPWAR 2:02.41

Seweryński Dariusz
Dubiński Bogdan

46
54

30.00
31.78

30.00
1:01.78

Figielski Grzegorz
RóŜalski Józef

54
62

30.39
30.24

1:32.17
2:02.41

2. TP Masters Opole MAOPO 2:07.16
Birecki Roman
Krasnodêbski Zbigniew

52
51

30.57
32.21

30.57
1:02.78

Witkowski Tadeusz
Minkiewicz Jerzy

70
51

34.03
30.35

1:36.81
2:07.16

3. Toruńczyk Masters Toruń TOTOR 2:20.09
Lietz Krzysztof
Bantkowski Jan

55
58

31.36
41.09

31.36
1:12.45

Szufarski Andrzej
Szczerbik Zbigniew

55
34

37.40
30.24

1:49.85
2:20.09

4. Sport - Figielski WOPR Warszaw SPWAR 2:20.56
Staruch Wojciech
Czupryn Wojciech

53
49

34.22
37.61

34.22
1:11.83

Florkiewicz Andrzej
Mazurczyk Zbigniew

55
51

34.31
34.42

1:46.14
2:20.56

<< TOP >>
Nr  14
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Dow.  MêŜczyzn Rocznik.  240 - 279
Brak minimum

Rekord Polski 2002 2:05.97 WTP Masters Wrocław Racibórz

Kod Czas Pkt.
1. Masters Gdynia 1 MAGDY 2:19.61

Skwarło Andrzej
Bednarek Lech

68
66

33.95
31.71

33.95
1:05.66

Gorbaczow Mirosław
Klukowski Józef

55
61

38.20
35.75

1:43.86
2:19.61

<< TOP >>
Nr  15
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Zm.  Mieszane Rocznik.  160 - 199
Brak minimum
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Rekord Polski 2007 2:16.44 Masters Białystok Augustów

Kod Czas Pkt.
1. Masters Białystok 2 MABIA 2:23.63

Twarowski Andrzej
Matusik Mirosław

42
51

36.67
35.30

36.67
1:11.97

Chrzanowska Ewa
Michalik Dominika

41
28

38.92
32.74

1:50.89
2:23.63

2. Toruńczyk Masters Toruń TOTOR 2:24.63
Szczerbik Zbigniew
Górecka Małgorzata

34
47

31.08
46.32

31.08
1:17.40

Lietz Krzysztof
Kiermasz Małgorzata

55
45

34.07
33.16

1:51.47
2:24.63

3. UCSiR Warszawa UCWAR 2:26.47
Stefańska Anna
Nowak Michał

27
55

41.86
34.39

41.86
1:16.25

Skrzymowski Tomasz
Kuryłowicz Monika

44
52

33.13
37.09

1:49.38
2:26.47

4. KP AVIA ?widnik MASTERS 1 AVSWI 2:28.51
Konstanciuk Piotr
Pêkala Piotr

46
39

41.79
42.49

41.79
1:24.28

Zielonka Jolanta
Kšdzielewska Beata

43
42

35.61
28.62

1:59.89
2:28.51

5. Masters Kra?nik 1 MAKRA 2:38.44
Kułaga Iwona
Piasecki Dariusz

35
45

46.16
40.77

46.16
1:26.93

Cis Andrzej
Młodzianowska Joanna

47
40

36.64
34.87

2:03.57
2:38.44

6. Uczniowski Klub Sportowy Wodni WOKAT 2:47.29
Skoczylas Tomasz
Hudyka Gabriela

41
51

34.23
54.46

34.23
1:28.69

Skalczyński Grzegorz
Kaczor Danuta

57
34

39.19
39.41

2:07.88
2:47.29

7. Sport - Figielski WOPR Warszaw SPWAR 2:58.24
Dubiński Bogdan
Szczepańska Joanna

54
48

40.43
52.93

40.43
1:33.36

Figielski Grzegorz
Jachimiak Agnieszka

54
35

37.79
47.09

2:11.15
2:58.24

8. Sport - Figielski WOPR Warszaw SPWAR 3:21.01
GrodŜ Agnieszka
Staruch Wojciech

37
53

50.04
57.52

50.04
1:47.56

Bernacka Urszula
Mazurczyk Zbigniew

47
51

42.96
50.49

2:30.52
3:21.01

<< TOP >>
Nr  15
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Zm.  Mieszane Rocznik.  200 - 239
Brak minimum

Rekord Polski 2007 2:19.05 Weteran Zabrze Novy Jicin

Kod Czas Pkt.
1. TS OLIMPIA MASTERS POZNAŃ 1 OLPOZ 2:32.22

Cabaj - Drela GraŜyna
Pietraszewski Zbigniew

50
52

35.85
40.76

35.85
1:16.61

Łutowicz Maria
Nowak Ryszard

57
51

37.09
38.52

1:53.70
2:32.22

2. Masters Kra?nik 1 MAKRA 2:57.85
Widomska Jadwiga
Rusowicz Waldemar

51
52

51.15
41.94

51.15
1:33.09

Michalczyk Jerzy
Białosiewicz Ewa

51
51

42.43
42.33

2:15.52
2:57.85

3. Sport - Figielski WOPR Warszaw SPWAR 3:00.89
Szczygielska ElŜbieta
Wawer Matylda

54
47

57.84
38.82

57.84
1:36.66

RóŜalski Józef
Seweryński Dariusz

62
46

34.74
49.49

2:11.40
3:00.89

4. Sport - Figielski WOPR Warszaw SPWAR 3:36.05
Kra?niewska Alina
Niemczyk Beata

57
50

1:17.55
58.11

1:17.55
2:15.66

Florkiewicz Andrzej
Czupryn Wojciech

55
49

43.02
37.37

2:58.68
3:36.05

<< TOP >>
Nr  16
2007-12-08

200m zmienny  Kobiet 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 2:34.63 Bełdowska Luiza WSWAR Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Monika 26 LKMYS 2:59.04 571
2. Nobis Marzena 26 UCWAR 3:15.30 440

<< TOP >>
Nr  16
2007-12-08

200m zmienny  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 2:48.24 Sokołowska Hanna ASBYD Lublin
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zubel Beata 39 WYSLU 2:52.34 706

<< TOP >>
Nr  16
2007-12-08

200m zmienny  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 2:47.36 Serbin Małgorzata MASZC Gdynia

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Piwowarczyk ElŜbieta 41 MABIA 3:06.72 646
2. Chrzanowska Ewa 41 MABIA 3:17.16 549

<< TOP >>
Nr  16
2007-12-08

200m zmienny  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 2:54.14 Niespodziana Aleksandra ASBYD Opole

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kiermasz Małgorzata 45 TOTOR 2:48.99 960

RP
2. Szała Ewa 48 STPOZ 3:08.28 694

<< TOP >>
Nr  16
2007-12-08

200m zmienny  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 3:10.77 Zawadzka Jolanta GOPIA Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Cabaj - Drela GraŜyna 50 OLPOZ 2:57.01 1049

RP
2. Legutko Mirosława 50 XXXXX 3:38.82 555
3. Szczygielska ElŜbieta 54 SPWAR 4:20.84 328

<< TOP >>
Nr  16
2007-12-08

200m zmienny  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 3:15.84 Bastek Renata WTWRO Berlin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Chomicka Barbara 55 MAGDY 4:08.67 409

<< TOP >>
Nr  17
2007-12-08

200m zmienny  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 2:13.23 Prêdki Sławomir WEZAB Opole

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Białek Wojciech 28 TRPUL 2:31.70 718
2. Hałaczkiewicz Tomasz 29 WIPUL 2:33.50 693
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<< TOP >>
Nr  17
2007-12-08

200m zmienny  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 2:15.45 Formas Sławomir KSOSW Presov

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Prêdki Sławomir 30 WEZAB 2:10.32 1131

RP
2. Szczerbik Zbigniew 34 TOTOR 2:25.21 818
3. Kowalczyk Piotr 33 SWSZC 2:29.43 750
4. Białek Maciej 33 UCWAR 2:38.19 632
5. Daniszewski Robert 30 UCWAR 2:42.41 584
6. Skrok Michał 31 MOSTA 2:42.87 579
7. Nowak Rafał 32 KSCZE 3:10.10 364

<< TOP >>
Nr  17
2007-12-08

200m zmienny  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 2:13.45 Wolny Dariusz WTWRO Spała

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Stuchlik Tadeusz 38 WEZAB 2:19.77 945
2. Gola Radosław 35 AQKOZ 2:46.24 561

<< TOP >>
Nr  17
2007-12-08

200m zmienny  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000 2:13.04 Wolny Dariusz WTWRO Kraków

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Monczak Piotr 40 STPOZ 2:27.91 877
2. śmiejko Wojciech 44 MABIA 2:29.81 844
3. Sko?kiewicz Rafał 41 WMWAR 2:36.97 734
4. Thiem Jacek 44 WAPOZ 3:04.02 455

<< TOP >>
Nr  17
2007-12-08

200m zmienny  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 2:22.19 Wolny Dariusz REWRO Opole

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szymik Piotr 47 WOSIE 2:48.08 709
2. Waraczewski Przemysław 45 WAPOZ 2:51.05 673
3. Kapusta Pavol 48 MEPRE 2:53.30 647
4. Bendig Jerzy 49 MASOP 3:02.97 549
5. ?wierkowski Jerzy 48 MACHE 4:31.59 168

<< TOP >>
Nr  17
2007-12-08

200m zmienny  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum
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Rekord Polski 1999 2:28.83 Krawczyk Jacek WSWAR Bydgoszcz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Warchoł Mirosław 54 WMWAR 2:37.79 963
2. Krcik Józef 50 MEPRE 2:55.45 700
3. Pietraszewski Zbigniew 52 OLPOZ 2:56.10 692
4. Paleolog Jerzy 52 MALUB 3:07.61 573
5. Dubiński Bogdan 54 SPWAR 3:11.53 538
6. Figielski Grzegorz 54 SPWAR 3:16.52 498
7. Wasiuk Janusz 54 MAOST 3:54.09 295
8. Kiryk Zbigniew 54 MACHE 4:33.76 184

<< TOP >>
Nr  17
2007-12-08

200m zmienny  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1995 2:47.87 Bastek Ewald WTWRO Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Michał 55 UCWAR 3:07.99 617
2. Lietz Krzysztof 55 TOTOR 3:13.36 567
3. Mamczur Jerzy 55 STLUB 3:18.38 525
4. Florkiewicz Andrzej 55 SPWAR 3:23.88 484
5. Szufarski Andrzej 55 TOTOR 3:31.33 434
6. Frydel Zbigniew 57 MACHE 4:00.41 295
7. Daszyński Andrzej 59 MABOL 4:05.48 277
8. Filipiak Fabian 59 MASOC 4:06.44 274
9. Masłowski Leszek 59 MACHE 4:07.03 272

<< TOP >>
Nr  17
2007-12-08

200m zmienny  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 3:19.15 Raczyński Marian AVSWI Gdynia

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Raczyński Marian 71 AVSWI 3:25.20 900
2. Sielski Ryszard 70 WMWAR 3:59.68 564

<< TOP >>
Nr  18
2007-12-08

50m motylkowy  Kobiet 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003    31.53 Litwiniuk Marta ARLUB Chełm

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Karczmarek Agnieszka 27 WOKED 35.28 641
2. Michalik Dominika 28 MABIA 36.54 577
3. Nobis Marzena 26 UCWAR 39.99 440

DYSKW. Dul Aleksandra 27 UBKED 809

<< TOP >>
Nr  18
2007-12-08

50m motylkowy  Kobiet 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1995    32.20 Radtke Alicja WTWRO Goslar
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bigos Małgorzata 33 MALUB 33.60 724
2. Jarecka Monika 33 WMWAR 34.38 676
3. Wilk ElŜbieta 31 UBKED 34.58 664
4. Warczak Katarzyna 32 MABYD 38.39 485
5. Kaczor Danuta 34 WOKAT 44.31 315

<< TOP >>
Nr  18
2007-12-08

50m motylkowy  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003    33.20 Sokołowska Hanna ASBYD Brno

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Stobnicka Justyna 38 WMWAR 45.20 291
2. Kułaga Iwona 35 MAKRA 46.72 264
3. Rossa Renata 35 UBKED 53.74 173

<< TOP >>
Nr  18
2007-12-08

50m motylkowy  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001    32.74 My?liwiec - Wieczorek
Małgorzata

ASBYD Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sikorska Małgorzata 41 MABYD 37.28 621
2. Chrzanowska Ewa 41 MABIA 38.68 556
3. Zielonka Jolanta 43 AVSWI 38.69 555

<< TOP >>
Nr  18
2007-12-08

50m motylkowy  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003    33.91 My?liwiec - Wieczorek
Małgorzata

ASBYD Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Maciejowska Anna 47 MASOP 37.33 674
2. Kutc Mariola 48 TOTOR 42.85 445
3. Michalak Aleksandra 48 WMWAR 44.76 391
4. Kara? Beata 45 JEELB 46.02 359

DYSKW. Dšbrowska Zofia 49 MAOPO 263

<< TOP >>
Nr  18
2007-12-08

50m motylkowy  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007    37.40 Zawadzka Jolanta GOPIA Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zawadzka Jolanta 50 GOPIA 38.00 731
2. Rajtar Mirosława 51 ZGOZO 41.45 563
3. Hudyka Gabriela 51 WOKAT 57.67 209
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<< TOP >>
Nr  18
2007-12-08

50m motylkowy  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006    39.54 Kiszczak GraŜyna WTWRO Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Łutowicz Maria 57 OLPOZ 44.90 540
2. Chomicka Barbara 55 MAGDY 54.75 298
3. Redlarska Baeta 55 MAGDY 55.36 288
4. Brendler Barbara 57 WEZAB 56.67 269

<< TOP >>
Nr  18
2007-12-08

50m motylkowy  Kobiet 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003    41.64 Bastek Renata WTWRO Ceska Lipa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bosowska Janina 60 WEZAB 54.35 391

<< TOP >>
Nr  19
2007-12-08

50m motylkowy  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004    25.88 Oziemski Przemyslaw MAWAR Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. śemier Karol 25 RESWI 25.98 940
2. Kopka Maciej 29 STPOZ 29.10 669
3. Rybak Tomasz 27 WAPOZ 29.75 626
4. Suwara Piotr 28 POGDA 29.78 624
5. Karch Tomasz 25 WCWAL 30.85 561
6. Wachowski BłaŜej 27 WAPOZ 31.33 536
7. Adamczewski Wiktor 26 WMWAR 36.49 339

<< TOP >>
Nr  19
2007-12-08

50m motylkowy  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1998    26.45 Wabicz Krzysztof MALUB Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Prêdki Sławomir 30 WEZAB 26.17 1006

RP
2. Gryciuk Piotr 34 MACHE 28.48 780
3. Dobrzyński Arkadiusz 32 WMWAR 30.49 636
4. Opaliński Paweł 33 MOSTA 32.04 548
5. Pastuszak Mariusz 32 STLUB 35.07 418
6. ?liwiński Rafał 30 AKKIE 36.09 383

<< TOP >>
Nr  19
2007-12-08

50m motylkowy  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006    26.70 Skorykow Andrzej WMWAR Augustów
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skorykow Andrzej 38 WMWAR 27.25 969
2. Marut Mariusz 35 DWTCZ 28.82 819
3. Ja?wiński Paweł 35 MAPON 29.38 773
4. Chojak Grzegorz 38 WIPUL 29.76 744
5. Tobolski Tomasz 37 STPOZ 29.98 728

Baranik Mariusz 38 XXXXX 29.98 728
7. Koliński Piotr 38 MALUB 30.67 680
8. Pietruszewski Krzysztof 38 WOKED 31.21 645

Zapalski Tomasz 37 MASOP 31.21 645
10. Wilkowski Leszek 36 MASOP 34.10 494

DYSKW. Lechowicz Tomasz 38 MWKRA 539

<< TOP >>
Nr  19
2007-12-08

50m motylkowy  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002    28.10 Wolny Dariusz WTWRO Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Derszniak Michał 42 AKKIE 31.54 601
2. Kopałczyński Krzysztof 43 STPOZ 32.63 543
3. Skrzymowski Tomasz 44 UCWAR 33.38 507
4. Mojek Dariusz 41 STLUB 41.70 260

<< TOP >>
Nr  19
2007-12-08

50m motylkowy  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007    28.65 Wolny Dariusz REWRO Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kasperek Piotr 46 MALUB 29.51 869
2. Ka?mierczak Krzysztof 46 UNLUD 30.03 824
3. Gorbaczow Dariusz 49 MASOP 30.16 814
4. Piszczek Waldemar 45 MWKRA 30.71 771
5. Janiuk Michał 49 MALUB 31.85 691
6. Seweryński Dariusz 46 SPWAR 32.08 676
7. Cis Andrzej 47 MAKRA 35.70 490
8. Czupryn Wojciech 49 SPWAR 48.20 199

<< TOP >>
Nr  19
2007-12-08

50m motylkowy  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001    28.13 Bielicz Leonard WTWRO Helsingor

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Przytulski Włodzimierz 50 ZGOZO 30.99 744
2. Matusik Mirosław 51 MABIA 32.87 623
3. Klepacki Krzysztof 52 MARAD 34.21 553
4. Birecki Roman 52 MAOPO 34.49 539
5. Minkiewicz Jerzy 51 MAOPO 35.07 513
6. Mazurczyk Zbigniew 51 SPWAR 37.00 437
7. Czech Krzysztof 53 MALUB 37.26 428
8. Widzik Janusz 50 DECIE 37.28 427
9. Najgeburski Stefan 50 AKKIE 40.09 343

10. Michalczyk Jerzy 51 MAKRA 44.50 251
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11. Rusowicz Waldemar 52 MAKRA 46.31 223

<< TOP >>
Nr  19
2007-12-08

50m motylkowy  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1995    31.67 Martyniuk Bogdan WTWRO Wilhelmsh

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Lietz Krzysztof 55 TOTOR 33.43 645
2. Bosowski Włodzimierz 59 WEZAB 35.09 558
3. Skalczyński Grzegorz 57 WOKAT 38.87 410
4. Boboli Jan 59 WMWAR 46.09 246

DYSKW. Rubaszkiewicz Andrzej 58 UCWAR 636

<< TOP >>
Nr  19
2007-12-08

50m motylkowy  MêŜczyzn 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006    33.21 RóŜalski Józef NEOZA Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. RóŜalski Józef 62 MOOST 33.51 804
2. Maciejczyk Zbigniew 60 ZGOZO 34.55 733
3. Olszewski Marian 61 MABYD 43.76 361
4. Zientara Henryk 61 TOTOR 1:01.64 129

<< TOP >>
Nr  19
2007-12-08

50m motylkowy  MêŜczyzn 65 - 69 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006    35.47 Bastek Ewald WTWRO Wrocław

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Golik Janusz 66 MACHE 45.69 366

<< TOP >>
Nr  19
2007-12-08

50m motylkowy  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006    40.56 Raczyński Marian AVSWI Gdynia

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Raczyński Marian 71 AVSWI 41.79 719
2. Lewandowski Zygmunt 70 OSINO 44.40 599

<< TOP >>
Nr  20
2007-12-08

50m grzbietowy  Kobiet 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007    32.84 Dutkiewicz Aleksandra UBKED Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dul Aleksandra 27 UBKED 33.11 880
2. Karczmarek Agnieszka 27 WOKED 35.97 686
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3. Michalik Dominika 28 MABIA 38.96 540
4. Stefańska Anna 27 UCWAR 42.39 419

<< TOP >>
Nr  20
2007-12-08

50m grzbietowy  Kobiet 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1995    34.26 Radtke Alicja WTWRO Goslar

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wolff Agnieszka 31 UBKED 37.30 696
2. Figura Monika 30 WMWAR 39.37 592
3. Sposób Edyta 33 MALUB 43.89 427

<< TOP >>
Nr  20
2007-12-08

50m grzbietowy  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005    34.75 Lipińska Sonia WAPOZ Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zubel Beata 39 WYSLU 37.25 688
2. Janeczko Anna 35 MWKRA 42.53 462
3. Rossa Renata 35 UBKED 46.96 343
4. Kułaga Iwona 35 MAKRA 47.22 338
5. Jachimiak Agnieszka 35 SPWAR 1:04.44 132

<< TOP >>
Nr  20
2007-12-08

50m grzbietowy  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005    36.03 Sokołowska Hanna ASBYD Chełm

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Piwowarczyk ElŜbieta 41 MABIA 39.58 692
2. Kšdzielewska Beata 42 AVSWI 40.43 650
3. Czop Barbara 41 MAOPO 40.54 644
4. Sikorska Małgorzata 41 MABYD 40.65 639

<< TOP >>
Nr  20
2007-12-08

50m grzbietowy  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004    37.57 My?liwiec - Wieczorek
Małgorzata

ASBYD Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szała Ewa 48 STPOZ 40.05 662
2. Michalak Aleksandra 48 WMWAR 41.70 586
3. Kutc Mariola 48 TOTOR 45.44 453
4. Wasilewicz Joanna 48 MABIA 49.66 347
5. Wawer Matylda 47 SPWAR 58.42 213

<< TOP >>
Nr  20
2007-12-08

50m grzbietowy  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum
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Rekord Polski 2001    38.78 Kiszczak GraŜyna WTWRO Wrocław

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Rajtar Mirosława 51 ZGOZO 42.03 682
2. Legutko Mirosława 50 XXXXX 42.49 660
3. Widomska Jadwiga 51 MAKRA 51.72 366
4. Hudyka Gabriela 51 WOKAT 54.39 314
5. Rainko Kazimiera 53 MABIA 54.45 313
6. Dziwisz ElŜbieta 53 MACHE 55.88 290
7. Niemczyk Beata 50 SPWAR 59.78 237

<< TOP >>
Nr  20
2007-12-08

50m grzbietowy  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1998    38.74 Bastek Renata WTWRO Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kra?niewska Alina 57 SPWAR 1:16.38 122
2. Masłowska Zofia 58 MACHE 1:25.48 87

<< TOP >>
Nr  20
2007-12-08

50m grzbietowy  Kobiet 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:01.28 Janik ElŜbieta WTWAR Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Janik ElŜbieta 72 WSWAR 1:00.72 431

RP
2. Pyszka Zofia 71 MABYD 1:22.62 171

<< TOP >>
Nr  20
2007-12-08

50m grzbietowy  Kobiet 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 1:06.23 Nadobna Izabela WTWRO Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wilczyńska Wacława 79 MABYD 1:22.67 230
2. Mordecka Janina 76 WMWAR 1:23.96 220
3. Szczerba Stanisława 78 MACHE 1:42.02 122

<< TOP >>
Nr  20
2007-12-08

50m grzbietowy  Kobiet 80 - 84 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:33.04 Korol Barbara Chełm

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Korol Barbara 81 MACHE 1:51.31 140

<< TOP >>
Nr  21 50m grzbietowy  MêŜczyzn 25 - 29 lat
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2007-12-08 Brak minimum

Rekord Polski 2005    26.81 Mazurek Jarosław LULUB Poznan

Wiek Kod Czas Pkt.
1. śemier Karol 25 RESWI 27.41 1091
2. Mykowski Marcin 29 DWTCZ 30.45 796
3. Kopka Maciej 29 STPOZ 32.25 670
4. Rybak Tomasz 27 WAPOZ 34.47 548
5. Adamczewski Wiktor 26 WMWAR 38.06 407

<< TOP >>
Nr  21
2007-12-08

50m grzbietowy  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004    28.65 Maliński Marcin ASBYD Bydgoszcz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szczerbik Zbigniew 34 TOTOR 29.60 925
2. Jastrzêbski Konrad 34 WMWAR 30.78 822
3. Dobrzyński Arkadiusz 32 WMWAR 31.47 770
4. Białek Maciej 33 UCWAR 31.60 760

<< TOP >>
Nr  21
2007-12-08

50m grzbietowy  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski
Rekord Polski

2007
1999

   28.94
   28.94

Stuchlik Tadeusz
Popławski Marek

WEZAB
MALUB

Gliwice
Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Stuchlik Tadeusz 38 WEZAB 28.78 1038

RP
2. Skorykow Andrzej 38 WMWAR 29.74 941
3. Roter Marek 39 WEZAB 30.20 898
4. Ja?wiński Paweł 35 MAPON 31.43 797
5. Pietruszewski Krzysztof 38 WOKED 34.19 619
6. Tobolski Tomasz 37 STPOZ 34.79 587

<< TOP >>
Nr  21
2007-12-08

50m grzbietowy  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000    28.57 Wolny Dariusz WTWRO Goslar

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sko?kiewicz Rafał 41 WMWAR 31.95 797
2. Mucha Grzegorz 40 MWKRA 32.97 725
3. Skoczylas Tomasz 41 WOKAT 33.54 689
4. Twarowski Andrzej 42 MABIA 36.00 557
5. Kopij Marek 40 UBKED 41.50 363
6. Matczuk Łukasz 44 MACHE 1:10.74 73

<< TOP >>
Nr  21
2007-12-08

50m grzbietowy  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum
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Rekord Polski 2005    29.52 Wolny Dariusz REWRO Wrocław

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Gorbaczow Dariusz 49 MASOP 33.39 814
2. Piszczek Waldemar 45 MWKRA 34.28 752
3. Ka?mierczak Krzysztof 46 UNLUD 34.75 722
4. Kapusta Pavol 48 MEPRE 36.45 626
5. Lorkowski Robert 47 MOSTA 37.06 595
6. Cis Andrzej 47 MAKRA 39.66 486
7. Cie?lak Michał 46 MALUB 50.13 240
8. Chudy Andrzej 45 MALEC 52.50 209

<< TOP >>
Nr  21
2007-12-08

50m grzbietowy  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000    33.12 Krawczyk Jacek WSWAR O?wiêcim

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Warchoł Mirosław 54 WMWAR 34.49 774
2. Przytulski Włodzimierz 50 ZGOZO 35.13 732
3. Konstanty Janusz 51 MWKRA 35.18 729
4. Nowak Ryszard 51 OLPOZ 35.93 685
5. Piechula Adolf 50 JRRAC 36.12 674
6. Dubiński Bogdan 54 SPWAR 37.34 610
7. Zabrzański Alfred 53 WEZAB 42.29 420
8. Biskup Jan 53 MACHE 57.57 166

<< TOP >>
Nr  21
2007-12-08

50m grzbietowy  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005    35.35 Krawczyk Jacek WSWAR Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zajfert Stanisław 59 UBKED 40.53 526
2. Boryski Jerzy 56 OLPOZ 40.65 522
3. Kornicki Wiesław 58 WEZAB 40.72 519
4. Florkiewicz Andrzej 55 SPWAR 40.88 513
5. Bosowski Włodzimierz 59 WEZAB 46.55 347
6. Daszyński Andrzej 59 MABOL 50.51 272
7. Tomaszewski Krzysztof 57 WSWAR 50.92 265
8. Rodewald Dariusz 59 MACHE 52.21 246
9. Boboli Jan 59 WMWAR 55.72 202

10. Bantkowski Jan 58 TOTOR 59.04 170

<< TOP >>
Nr  21
2007-12-08

50m grzbietowy  MêŜczyzn 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999    37.25 Bastek Ewald WTWRO Hurth

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Olszewski Marian 61 MABYD 50.30 325
2. Zientara Henryk 61 TOTOR 52.99 278
3. Niedziałek Andrzej 64 WMWAR 1:05.29 148
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<< TOP >>
Nr  21
2007-12-08

50m grzbietowy  MêŜczyzn 65 - 69 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005    39.52 Bastek Ewald WTWRO Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mozoła Ryszard 67 MACHE 1:04.23 178
2. Baudisz Maciej 65 MAOPO 1:14.55 114

<< TOP >>
Nr  21
2007-12-08

50m grzbietowy  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001    45.42 Przšdo Lucjan KSWAR Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Witkowski Tadeusz 70 MAOPO 49.94 512
2. Wosk Tadeusz 70 MACHE 1:26.17 99

<< TOP >>
Nr  21
2007-12-08

50m grzbietowy  MêŜczyzn 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005    47.19 Przšdo Lucjan KSWAR Ursus Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Krokoszyński Stanisław 77 MWKRA 49.65 554
2. From Kazimierz 75 MAKUT 1:14.75 162

<< TOP >>
Nr  22
2007-12-08

200m klasyczny  Kobiet 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1996 3:11.00 Urbaniak Katarzyna WKPOZ Breda

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Monika 26 LKMYS 3:13.98 689

<< TOP >>
Nr  22
2007-12-08

200m klasyczny  Kobiet 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 2:59.73 Jarecka Monika WMWAR Ursus Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Jarecka Monika 33 WMWAR 3:05.38 827

<< TOP >>
Nr  22
2007-12-08

200m klasyczny  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000 3:14.64 Zielonka Jolanta LTLUB Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
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1. Stobnicka Justyna 38 WMWAR 3:42.64 522
2. Lechowicz Adriana 37 MWKRA 3:43.02 519
3. Berthelsen ElŜbieta 35 MACHE 4:04.89 392
4. GrodŜ Agnieszka 37 SPWAR 4:40.48 261
5. ?nieg Edyta 35 MACHE 4:46.74 244

<< TOP >>
Nr  22
2007-12-08

200m klasyczny  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 3:07.09 Puchalska Joanna XXXXX Pruszków

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kozakiewicz Eugenia 42 MABIA 3:29.39 620
2. Balcerowicz Iwona 41 MABYD 3:31.15 604
3. Młodzianowska Joanna 40 MAKRA 3:33.96 581
4. Mielniczuk Katarzyna 42 MACHE 4:12.62 353

<< TOP >>
Nr  22
2007-12-08

200m klasyczny  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 3:08.85 Cabaj - Drela GraŜyna OLPOZ Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kiermasz Małgorzata 45 TOTOR 3:05.56 1004

RP
2. Górecka Małgorzata 47 TOTOR 3:39.13 610
3. Chrzan Iwona 47 MACHE 4:30.24 325

<< TOP >>
Nr  22
2007-12-08

200m klasyczny  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 3:10.16 Cabaj - Drela GraŜyna OLPOZ Pruszków

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Cabaj - Drela GraŜyna 50 OLPOZ 3:13.27 1138
2. Zawadzka Jolanta 50 GOPIA 3:28.31 909
3. Dziwisz ElŜbieta 53 MACHE 4:40.34 373
4. Niemczyk Beata 50 SPWAR 4:55.86 317

<< TOP >>
Nr  22
2007-12-08

200m klasyczny  Kobiet 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 3:42.80 Fecica Krystyna WTWRO Ceska Lipa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Fecica Krystyna 64 WEZAB 3:48.28 841

<< TOP >>
Nr  22
2007-12-08

200m klasyczny  Kobiet 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 4:31.01 Noetzel Stefania Szczecin
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Janik ElŜbieta 72 WSWAR 5:20.66 430

<< TOP >>
Nr  22
2007-12-08

200m klasyczny  Kobiet 75 - 79 lat
Brak minimum

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mordecka Janina 76 WMWAR 9:12.26 131

RP

<< TOP >>
Nr  23
2007-12-08

200m klasyczny  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 2:19.34 Duszyński Tomasz ORLUB Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Białek Wojciech 28 TRPUL 2:53.45 645
2. Hałaczkiewicz Tomasz 29 WIPUL 3:00.06 577
3. Michałowski Piotr 25 KOWAL 3:03.58 544

<< TOP >>
Nr  23
2007-12-08

200m klasyczny  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 2:20.17 Duszyński Tomasz ORLUB OŜarów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Duszynski Tomasz 31 MALUB 2:15.72 1477

RP, RW
2. Kowalczyk Piotr 33 SWSZC 2:59.65 637
3. Cie?liński Paweł 31 MOSTA 3:01.24 620
4. Ławrynowicz Tomasz 32 DWTCZ 3:01.96 613
5. Pastuszak Mariusz 32 STLUB 3:15.08 497
6. Nowak Rafał 32 KSCZE 3:23.26 439

<< TOP >>
Nr  23
2007-12-08

200m klasyczny  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1997 2:38.95 Wolny Dariusz WTWRO Berlin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Marut Mariusz 35 DWTCZ 2:47.48 777
2. Matyjasek Paweł 35 UBKED 2:57.49 652
3. Pêkala Piotr 39 AVSWI 3:20.62 452
4. Molasy Piotr 35 AKKIE 3:32.60 379

<< TOP >>
Nr  23
2007-12-08

200m klasyczny  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 2:52.10 śmiejko Wojciech MABIA Poznań
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. śmiejko Wojciech 44 MABIA 2:52.29 714
2. Kopałczyński Krzysztof 43 STPOZ 3:07.15 557
3. Kopij Marek 40 UBKED 3:17.96 471

<< TOP >>
Nr  23
2007-12-08

200m klasyczny  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 2:41.55 Wolny Dariusz REWRO Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dmytrów Wojciech 46 STPOZ 2:58.37 790
2. Waraczewski Przemysław 45 WAPOZ 3:04.53 714
3. Seweryński Dariusz 46 SPWAR 3:16.97 587
4. Krawczyński Waldemar 47 MACHE 3:21.03 552
5. Piasecki Dariusz 45 MAKRA 3:23.77 530
6. Tatarczuk Ryszard 48 WOKED 3:32.27 469
7. Cajdler Tomasz 46 ZGOZO 3:39.76 422

<< TOP >>
Nr  23
2007-12-08

200m klasyczny  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 2:57.34 Krawczyk Jacek WSWAR Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Pietraszewski Zbigniew 52 OLPOZ 3:02.82 830
2. Wšsik Bogdan 52 ZGOZO 3:10.72 731
3. Krasnodêbski Zbigniew 51 MAOPO 3:12.68 709
4. Piechula Adolf 50 JRRAC 3:13.75 697
5. Rusowicz Waldemar 52 MAKRA 3:31.76 534
6. Wasiuk Janusz 54 MAOST 3:42.64 459
7. Michala Norbert 52 MAOPO 4:02.93 353
8. Biskup Jan 53 MACHE 4:20.05 288

<< TOP >>
Nr  23
2007-12-08

200m klasyczny  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1998 3:05.49 Fecica Daniel WTWRO Jihlava

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Michał 55 UCWAR 3:05.05 882

RP
2. Mamczur Jerzy 55 STLUB 3:23.44 664
3. Łukaszewicz Marek 58 GOPIA 3:33.13 577
4. Szufarski Andrzej 55 TOTOR 3:39.28 530
5. Gorbaczow Mirosław 55 MAGDY 3:41.93 511
6. Frydel Zbigniew 57 MACHE 3:57.58 417
7. Zajfert Stanisław 59 UBKED 3:58.88 410
8. Masłowski Leszek 59 MACHE 4:20.67 315

<< TOP >>
Nr  23
2007-12-08

200m klasyczny  MêŜczyzn 60 - 64 lat
Brak minimum
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Rekord Polski 2007 2:59.30 Kulkowski Józef MAGDY Szczecin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. RóŜalski Józef 62 MOOST 3:44.74 600

<< TOP >>
Nr  23
2007-12-08

200m klasyczny  MêŜczyzn 65 - 69 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 3:15.31 Fecica Daniel WTWRO Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skwarło Andrzej 68 MAGDY 3:47.19 636
2. Golik Janusz 66 MACHE 4:09.34 481
3. Baudisz Maciej 65 MAOPO 6:47.72 110

<< TOP >>
Nr  23
2007-12-08

200m klasyczny  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 3:57.19 Sielski Ryszard WMWAR Szczecin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sielski Ryszard 70 WMWAR 4:00.08 693
2. Witkowski Tadeusz 70 MAOPO 4:44.14 418

<< TOP >>
Nr  24
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Zm.  Kobiet Rocznik.  120 - 159
Brak minimum

Rekord Polski 2002 2:06.13 Astoria Bydgoszcz Racibórz

Kod Czas Pkt.
1. Towarzystwo Pływackie U.B.O.T. UBKED 2:27.30

Dul Aleksandra
Wilk ElŜbieta

27
31

33.93
38.98

33.93
1:12.91

Wolff Agnieszka
Rossa Renata

31
35

34.42
39.97

1:47.33
2:27.30

<< TOP >>
Nr  24
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Zm.  Kobiet Rocznik.  160 - 199
Brak minimum

Rekord Polski 2002 2:18.46 Astoria Bydgoszcz Racibórz

Kod Czas Pkt.
1. Masters Białystok 3 MABIA 2:42.93

Piwowarczyk ElŜbieta
Kozakiewicz Eugenia

41
42

40.04
45.15

40.04
1:25.19

Chrzanowska Ewa
Wasilewicz Joanna

41
48

38.66
39.08

2:03.85
2:42.93

2. Masters Kra?nik 1 MAKRA 3:08.11
Widomska Jadwiga
Młodzianowska Joanna

51
40

52.81
47.06

52.81
1:39.87

Kułaga Iwona
Białosiewicz Ewa

35
51

46.42
41.82

2:26.29
3:08.11

<< TOP >>
Nr  24
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Zm.  Kobiet Rocznik.  200 - 239
Brak minimum

Rekord Polski 1999 2:39.88 WTP Masters Wrocław Bydgoszcz
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Kod Czas Pkt.
1. Sport - Figielski WOPR Warszaw SPWAR 3:31.24

Kra?niewska Alina
Niemczyk Beata

57
50

59.83
54.26

59.83
1:54.09

Szczygielska ElŜbieta
Wawer Matylda

54
47

51.28
45.87

2:45.37
3:31.24

<< TOP >>
Nr  25
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Zm.  MêŜczyzn Rocznik.  120 - 159
Brak minimum

Rekord Polski 2001 1:53.58 SKS Start Łód? Lublin

Kod Czas Pkt.
1. SPORTOWE STOWARZYSZENIE INWALI STPOZ 2:06.19

Kopka Maciej
Dmytrów Wojciech

29
46

33.55
35.98

33.55
1:09.53

Tobolski Tomasz
Monczak Piotr

37
40

30.08
26.58

1:39.61
2:06.19

2. UK AZS Akademia ?wiêtokrzyska AKKIE 2:28.60
Najgeburski Stefan
Molasy Piotr

50
35

44.27
40.99

44.27
1:25.26

Derszniak Michał
?liwiński Rafał

42
30

31.76
31.58

1:57.02
2:28.60

3. ICSiR Start Lublin STLUB 2:31.30
Mojek Dariusz
Pastuszak Mariusz

41
32

45.11
41.05

45.11
1:26.16

PraŜmo Robert
Jurek Bartek

39
36

32.07
33.07

1:58.23
2:31.30

4. "MOTYL" - SENIOR MOSIR STALOWA MOSTA 2:39.48
Piłat Piotr
BereŜański Piotr

45
31

42.21
46.76

42.21
1:28.97

Cie?liński Paweł
Skiba Damian

31
37

36.47
34.04

2:05.44
2:39.48

<< TOP >>
Nr  25
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Zm.  MêŜczyzn Rocznik.  160 - 199
Brak minimum

Rekord Polski 2002 2:01.22 WTP Masters Wrocław Racibórz

Kod Czas Pkt.
1. Towarzystwo Pływackie "WETERAN WEZAB 1:58.26

RP
Roter Marek
Prêdki Sławomir

39
30

30.33
30.40

30.33
1:00.73

Stuchlik Tadeusz
Kornicki Wiesław

38
58

27.07
30.46

1:27.80
1:58.26

2. UCSiR Warszawa UCWAR 2:06.91
Daniszewski Robert
Białek Maciej

30
33

33.93
29.47

33.93
1:03.40

Rubaszkiewicz Andrzej
Rybicki Maciej

58
44

34.61
28.90

1:38.01
2:06.91

3. Masters Sopot 2 MASOP 2:15.48
Gorbaczow Dariusz
Zapalski Tomasz

49
37

34.80
35.60

34.80
1:10.40

Wilkowski Leszek
Bendig Jerzy

36
49

34.24
30.84

1:44.64
2:15.48

4. "MOTYL" - SENIOR MOSIR STALOWA MOSTA 2:18.22
Lorkowski Robert
Skrok Michał

47
31

37.85
36.59

37.85
1:14.44

Opaliński Paweł
Niedbałowski Jarosław

33
49

32.74
31.04

1:47.18
2:18.22

5. Masters Kra?nik 1 MAKRA 2:36.29
Cis Andrzej
Piasecki Dariusz

47
45

39.89
40.59

39.89
1:20.48

Michalczyk Jerzy
Bšk Zdzisław

51
46

43.01
32.80

2:03.49
2:36.29

<< TOP >>
Nr  25
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Zm.  MêŜczyzn Rocznik.  200 - 239
Brak minimum

Rekord Polski 2007 2:05.67 Weteran Zabrze Novy Jicin

Kod Czas Pkt.
1. Sport - Figielski WOPR Warszaw SPWAR 2:26.94

Dubiński Bogdan
Seweryński Dariusz

54
46

38.85
38.87

38.85
1:17.72

Mazurczyk Zbigniew
Figielski Grzegorz

51
54

36.59
32.63

1:54.31
2:26.94

2. TP Masters Opole MAOPO 2:30.36
Witkowski Tadeusz
Krasnodêbski Zbigniew

70
51

40.48
39.76

40.48
1:20.24

Minkiewicz Jerzy
Birecki Roman

51
52

35.49
34.63

1:55.73
2:30.36
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<< TOP >>
Nr  26
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Dow.  Mieszane Rocznik.  120 - 159
Brak minimum

Rekord Polski 2001 1:55.31 Masters Lublin Lublin

Kod Czas Pkt.
1. UCSiR Warszawa UCWAR 2:07.20

Nowak Michał
Skrzymowski Tomasz

55
44

29.79
32.00

29.79
1:01.79

Nobis Marzena
Stefańska Anna

26
27

34.43
30.98

1:36.22
2:07.20

<< TOP >>
Nr  26
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Dow.  Mieszane Rocznik.  160 - 199
Brak minimum

Rekord Polski 2001 1:59.40 Avia Masters ?widnik Warszawa

Kod Czas Pkt.
1. Masters Białystok 1 MABIA 2:09.76

Michalik Dominika
Rainko Kazimiera

28
53

32.90
38.73

32.90
1:11.63

Matusik Mirosław
śmiejko Wojciech

51
44

31.04
27.09

1:42.67
2:09.76

2. Masters Lublin MALUB 2:11.47
Janiuk Michał
Sposób Edyta

49
33

31.31
39.13

31.31
1:10.44

Kulik Beata
Kasperek Piotr

33
46

32.49
28.54

1:42.93
2:11.47

3. KP AVIA ?widnik MASTERS 1 AVSWI 2:11.60
Kšdzielewska Beata
Zielonka Jolanta

42
43

29.39
36.03

29.39
1:05.42

Konstanciuk Piotr
Pêkala Piotr

46
39

37.43
28.75

1:42.85
2:11.60

4. Masters Kra?nik 1 MAKRA 2:20.90
Młodzianowska Joanna
Kułaga Iwona

40
35

36.32
40.04

36.32
1:16.36

Cis Andrzej
Janik Jacek

47
39

32.78
31.76

1:49.14
2:20.90

5. Uczniowski Klub Sportowy Wodni WOKAT 2:27.61
Skalczyński Grzegorz
Kaczor Danuta

57
34

35.26
40.01

35.26
1:15.27

Hudyka Gabriela
Skoczylas Tomasz

51
41

44.53
27.81

1:59.80
2:27.61

6. Sport - Figielski WOPR Warszaw SPWAR 2:38.00
Seweryński Dariusz
Niemczyk Beata

46
50

30.32
46.90

30.32
1:17.22

Wawer Matylda
Figielski Grzegorz

47
54

48.33
32.45

2:05.55
2:38.00

7. Sport - Figielski WOPR Warszaw SPWAR 2:57.48
Dubiński Bogdan
GrodŜ Agnieszka

54
37

31.81
1:03.65

31.81
1:35.46

Jachimiak Agnieszka
Mazurczyk Zbigniew

35
51

45.49
36.53

2:20.95
2:57.48

<< TOP >>
Nr  26
2007-12-08

4 x 50m Sztafeta Dow.  Mieszane Rocznik.  200 - 239
Brak minimum

Rekord Polski 2007 2:08.82 Weteran Zabrze Novy Jicin

Kod Czas Pkt.
1. TP Masters Opole MAOPO 2:24.43

Dšbrowska Zofia
Witkowski Tadeusz

49
70

45.21
30.72

45.21
1:15.93

Czop Barbara
Krasnodêbski Zbigniew

41
51

33.15
35.35

1:49.08
2:24.43

DYSKW. TS OLIMPIA MASTERS POZNAŃ 1 OLPOZ
Pietraszewski Zbigniew, Cabaj
- Drela GraŜyna, Łutowicz
Maria, Nowak Ryszard

<< TOP >>
Nr  27
2007-12-08

800m dowolny  Kobiet 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003 10:18.40 Krakowiak ElŜbieta WAPOZ Poznań
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bigos Małgorzata 33 MALUB 13:07.01 421

<< TOP >>
Nr  27
2007-12-08

800m dowolny  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 11:33.97 Balcerowicz Iwona ASBYD Rawicz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Oracz Marta 36 WEZAB 13:19.91 381
2. Janeczko Anna 35 MWKRA 13:57.67 331
3. Berthelsen ElŜbieta 35 MACHE 17:55.08 156
4. GrodŜ Agnieszka 37 SPWAR 19:40.14 118

<< TOP >>
Nr  27
2007-12-08

800m dowolny  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 10:16.65 Serbin Małgorzata MASZC Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Serbin Małgorzata 41 SWSZC 10:29.54 980
2. Balcerowicz Iwona 41 MABYD 11:33.73 733

<< TOP >>
Nr  27
2007-12-08

800m dowolny  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 10:55.52 Niespodzianka Aleksandra ASBYD Bydgoszcz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Maciejowska Anna 47 MASOP 12:34.88 597
2. Stolarek Teresa 48 ZGOZO 14:18.58 406
3. Kara? Beata 45 JEELB 15:09.83 341

<< TOP >>
Nr  27
2007-12-08

800m dowolny  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 14:26.35 Kuryłowicz Monika UCWAR Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Białosiewicz Ewa 51 MAKRA 13:49.53 557

RP
2. Kuryłowicz Monika 52 UCWAR 13:52.99 550
3. Szczygielska ElŜbieta 54 SPWAR 17:36.86 269

<< TOP >>
Nr  27
2007-12-08

800m dowolny  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 14:16.48 Łutowicz Maria OLPOZ Rawicz
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szemberg Anna 58 WMWAR 16:01.27 446
2. Kra?niewska Alina 57 SPWAR 21:02.84 196

<< TOP >>
Nr  27
2007-12-08

800m dowolny  Kobiet 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 15:14.76 Fecica Krystyna WEZAB Rawicz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Fecica Krystyna 64 WEZAB 15:35.94 572

<< TOP >>
Nr  28
2007-12-08

1500m dowolny  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 19:25.51 Augustyniak Krzysztof MKPOL Rawicz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wachowski BłaŜej 27 WAPOZ 20:27.93 667
2. Suwara Piotr 28 POGDA 20:32.08 660
3. Karch Tomasz 25 WCWAL 20:48.28 635
4. Michałowski Piotr 25 KOWAL 23:03.79 466
5. Macek Mateusz 28 TOTOR 23:52.08 420

<< TOP >>
Nr  28
2007-12-08

1500m dowolny  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 18:01.94 Monczak Grzegorz DRWRO Rawicz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Rogosz Paweł 31 WMWAR 21:45.51 506
2. Józefowski Rafał 33 MAPRZ 25:16.00 323

<< TOP >>
Nr  28
2007-12-08

1500m dowolny  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000 18:42.74 Kasperek Jacek LULUB Puławy

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Roter Marek 39 WEZAB 19:01.93 860
2. Zapalski Tomasz 37 MASOP 21:42.26 580
3. Wilkowski Leszek 36 MASOP 23:05.72 481
4. Zach Paweł 39 ENTEA 27:56.27 271
5. Stachurski Ireneusz 38 MOCZE 28:36.51 253

<< TOP >>
Nr  28
2007-12-08

1500m dowolny  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 18:41.53 Kasperek Jacek LULUB Lublin
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Monczak Piotr 40 STPOZ 19:30.56 825
2. Skoczylas Tomasz 41 WOKAT 19:57.26 771
3. Thiem Jacek 44 WAPOZ 23:57.58 445
4. Twarowski Andrzej 42 MABIA 25:42.58 360

<< TOP >>
Nr  28
2007-12-08

1500m dowolny  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 18:33.84 Wolny Dariusz REWRO Rawicz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kasperek Piotr 46 MALUB 20:34.49 719

RP - 800 m st. dow - 10:47,46
2. Kania Waldemar 45 ODOPO 21:54.18 596
3. Czupryn Wojciech 49 SPWAR 28:07.85 281

<< TOP >>
Nr  28
2007-12-08

1500m dowolny  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 21:57.42 Ciepły Zygmunt WKWRO Rawicz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Krcik Józef 50 MEPRE 21:35.18 704
2. Trzaska Stanisław 51 MWKRA 22:32.57 618
3. Birecki Roman 52 MAOPO 22:38.56 610
4. Figielski Grzegorz 54 SPWAR 23:13.97 564
5. Najgeburski Stefan 50 AKKIE 24:01.64 510
6. Mazurczyk Zbigniew 51 SPWAR 24:08.73 503
7. Widzik Janusz 50 DECIE 24:53.15 459
8. Klepacki Krzysztof 52 MARAD 24:56.39 456
9. Klepacki Tomasz 51 SPWAR 29:32.68 274

10. Michala Norbert 52 MAOPO 31:59.99 216

<< TOP >>
Nr  28
2007-12-08

1500m dowolny  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 23:12.78 Dedeszko - Wierciński Kazimierz WOLUB Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Lipski Janusz 55 AKKIE 22:20.08 812

RP
2. Skalczyński Grzegorz 57 WOKAT 23:34.08 691
3. Gorbaczow Mirosław 55 MAGDY 28:19.20 398
4. Bantkowski Jan 58 TOTOR 31:25.56 291
5. Filipiak Fabian 59 MASOC 31:32.15 288

<< TOP >>
Nr  28
2007-12-08

1500m dowolny  MêŜczyzn 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 22:39.51 Bastek Ewald WTWRO Rawicz

Wiek Kod Czas Pkt.
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1. Vatrt Dusan 64 SPUST 23:44.54 745
2. Dedeszko - Wierciński Kazimierz 64 MALUB 23:58.00 724
3. Mleczko Andrzej 60 MWKRA 29:51.88 374

<< TOP >>
Nr  28
2007-12-08

1500m dowolny  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 27:14.52 Lewndowski Zygmunt XXXXX Szczecin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Lewandowski Zygmunt 70 OSINO 27:28.59 749

<< TOP >>
Nr  28
2007-12-08

1500m dowolny  MêŜczyzn 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 31:50.94 Przšdo Lucjan KSWAR Rawicz

Wiek Kod Czas Pkt.
Nie uk. From Kazimierz 75 MAKUT

<< TOP >>
Nr  29
2007-12-09

200m motylkowy  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 2:37.58 Krakowiak ElŜbieta WAPOZ Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Stobnicka Justyna 38 WMWAR 3:39.50 342

<< TOP >>
Nr  29
2007-12-09

200m motylkowy  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 2:50.06 Niespodziana Aleksandra ASBYD ?rem

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Czarnecka Krystyna 41 MALUB 3:16.02 562

<< TOP >>
Nr  29
2007-12-09

200m motylkowy  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 2:49.63 Niespodziana Aleksandra ASBYD Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kara? Beata 45 JEELB 4:00.39 373

<< TOP >>
Nr  29
2007-12-09

200m motylkowy  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000 3:36.85 Zarzeczańska - RóŜańska
Teresa

WKPOZ Lublin
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szczygielska ElŜbieta 54 SPWAR 4:30.38 369

<< TOP >>
Nr  29
2007-12-09

200m motylkowy  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 3:53.64 Łutowicz Maria OLPOZ OŜarów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Chomicka Barbara 55 MAGDY 4:39.04 458

<< TOP >>
Nr  29
2007-12-09

200m motylkowy  Kobiet 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 3:49.19 Fecica Krystyna WEZAB Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Fecica Krystyna 64 WEZAB 3:56.43 798

<< TOP >>
Nr  30
2007-12-09

200m motylkowy  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 2:38.40 Piechota Przemysław OROPO Novy Jicin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wachowski BłaŜej 27 WAPOZ 2:43.81 512

<< TOP >>
Nr  30
2007-12-09

200m motylkowy  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 2:24.14 Formas Sławomir KSOSW O?wiêcim

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Rogosz Paweł 31 WMWAR 2:50.88 509
2. Nowak Rafał 32 KSCZE 3:34.72 256
3. Pastuszak Mariusz 32 STLUB 3:37.60 246

<< TOP >>
Nr  30
2007-12-09

200m motylkowy  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 2:16.69 Skorykow Andrzej WMWAR Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Tobolski Tomasz 37 STPOZ 2:57.21 480

<< TOP >>
Nr  30
2007-12-09

200m motylkowy  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimumRekord Polski 2002 2:20.71 Wolny Dariusz WTWRO Ceska Lipa
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Derszniak Michał 42 AKKIE 2:53.82 501
2. Thiem Jacek 44 WAPOZ 3:13.21 365

<< TOP >>
Nr  30
2007-12-09

200m motylkowy  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 2:42.08 Ka?mierczak Krzysztof UMLOD Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kasperek Piotr 46 MALUB 2:35.30 959

RP
2. Ka?mierczak Krzysztof 46 UNLUD 2:52.19 703
3. Szymik Piotr 47 WOSIE 3:13.66 494

<< TOP >>
Nr  30
2007-12-09

200m motylkowy  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 2:26.45 Krawczyk Jacek WSWAR Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Paleolog Jerzy 52 MALUB 3:13.80 493
2. Figielski Grzegorz 54 SPWAR 3:27.75 400
3. Michalczyk Jerzy 51 MAKRA 4:15.21 215
4. Wasiuk Janusz 54 MAOST 4:27.57 187

<< TOP >>
Nr  30
2007-12-09

200m motylkowy  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1998 3:11.04 Bastek Ewald WTWRO Neheim-H.

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skalczyński Grzegorz 57 WOKAT 3:47.23 425
2. Filipiak Fabian 59 MASOC 4:21.20 279

<< TOP >>
Nr  30
2007-12-09

200m motylkowy  MêŜczyzn 65 - 69 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 3:13.95 Raczyński Marian SWSWI Chełm

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Golik Janusz 66 MACHE 4:56.32 317

<< TOP >>
Nr  30
2007-12-09

200m motylkowy  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 3:25.51 Raczyński Marian AVSWI Gdynia
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sielski Ryszard 70 WMWAR 4:50.45 451

<< TOP >>
Nr  31
2007-12-09

100m dowolny  Kobiet 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003 1:02.91 Litwiniuk Marta ARLUB Chełm

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Karczmarek Agnieszka 27 WOKED 1:09.09 675
2. Michalik Dominika 28 MABIA 1:11.22 617
3. Stefańska Anna 27 UCWAR 1:20.23 431

<< TOP >>
Nr  31
2007-12-09

100m dowolny  Kobiet 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003 1:05.05 Łebska Katarzyna CSAUG Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wilk ElŜbieta 31 UBKED 1:09.32 672
2. Bigos Małgorzata 33 MALUB 1:11.15 622
3. Warczak Katarzyna 32 MABYD 1:18.49 463
4. Kaczor Danuta 34 WOKAT 1:34.88 262

<< TOP >>
Nr  31
2007-12-09

100m dowolny  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:04.81 Serbin Małgorzata MASZC Opole

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Oracz Marta 36 WEZAB 1:25.40 379
2. GrodŜ Agnieszka 37 SPWAR 1:52.69 165

<< TOP >>
Nr  31
2007-12-09

100m dowolny  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:04.37 Serbin Małgorzata MASZC Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Serbin Małgorzata 41 SWSZC 1:06.73 848
2. Piwowarczyk ElŜbieta 41 MABIA 1:13.43 637
3. Balcerowicz Iwona 41 MABYD 1:13.88 625
4. Czop Barbara 41 MAOPO 1:17.34 545
5. GoŜdziejewska Anna 40 KOOLS 1:17.92 533

<< TOP >>
Nr  31
2007-12-09

100m dowolny  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 1:11.50 My?liwiec - Wieczorek
Małgorzata

ASBYD Augustów
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Maciejowska Anna 47 MASOP 1:16.84 612
2. Stolarek Teresa 48 ZGOZO 1:23.37 479
3. Wasilewicz Joanna 48 MABIA 1:29.27 390

<< TOP >>
Nr  31
2007-12-09

100m dowolny  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:14.56 Cabaj - Drela GraŜyna OLPOZ Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Cabaj - Drela GraŜyna 50 OLPOZ 1:14.30 890

RP
2. Rajtar Mirosława 51 ZGOZO 1:20.53 699
3. Kuryłowicz Monika 52 UCWAR 1:24.73 600
4. Rainko Kazimiera 53 MABIA 1:30.74 488
5. Białosiewicz Ewa 51 MAKRA 1:32.65 459
6. Hudyka Gabriela 51 WOKAT 1:45.93 307
7. Niemczyk Beata 50 SPWAR 2:07.49 176

<< TOP >>
Nr  31
2007-12-09

100m dowolny  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 1:14.31 Bastek Renata WTWRO Hurt

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Brendler Barbara 57 WEZAB 1:33.90 475
2. Szemberg Anna 58 WMWAR 1:40.85 384
3. Kra?niewska Alina 57 SPWAR 2:06.37 195

<< TOP >>
Nr  31
2007-12-09

100m dowolny  Kobiet 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 1:49.82 Wilczyńska Wacława ASBYD Berlin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Pyszka Zofia 71 MABYD 2:58.71 130

<< TOP >>
Nr  31
2007-12-09

100m dowolny  Kobiet 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 1:58.70 Wilczyńska Wacława ASBYD Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wilczyńska Wacława 79 MABYD 2:20.75 346
2. Mordecka Janina 76 WMWAR 3:21.70 117
3. Szczerba Stanisława 78 MACHE 4:01.80 68

<< TOP >>
Nr  31
2007-12-09

100m dowolny  Kobiet 80 - 84 lat
Brak minimum
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Rekord Polski 2007 4:03.13 Korol Barbara MACHE Chełm

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Korol Barbara 81 MACHE 4:00.93 104

RP

<< TOP >>
Nr  32
2007-12-09

100m dowolny  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004    52.25 Oziemski Przemysław MAWAR Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mykowski Marcin 29 DWTCZ 56.04 834
2. Suwara Piotr 28 POGDA 59.59 694
3. Białek Wojciech 28 TRPUL 59.75 688
4. Karch Tomasz 25 WCWAL 1:01.07 644
5. Hałaczkiewicz Tomasz 29 WIPUL 1:02.25 608
6. Michałowski Piotr 25 KOWAL 1:06.53 498

<< TOP >>
Nr  32
2007-12-09

100m dowolny  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001    54.39 Andrzejczak Dariusz STLOD Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Monczak Grzegorz 34 DRWRO 56.94 855
2. Gryciuk Piotr 34 MACHE 58.72 780
3. Daniszewski Robert 30 UCWAR 1:00.75 704

<< TOP >>
Nr  32
2007-12-09

100m dowolny  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004    56.07 Skorykow Andrzej WSWAR Opole

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skorykow Andrzej 38 WMWAR 57.05 885
2. Chojak Grzegorz 38 WIPUL 59.40 784
3. Wilkowski Leszek 36 MASOP 1:03.76 634
4. Łuczak Józef 39 XXXXX 1:06.04 570
5. Jurek Bartek 36 STLUB 1:19.21 330

<< TOP >>
Nr  32
2007-12-09

100m dowolny  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006    55.97 Barski Piotr SIWAR Kozienice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Monczak Piotr 40 STPOZ 57.16 903
2. śmiejko Wojciech 44 MABIA 59.91 784
3. Skrzymowski Tomasz 44 UCWAR 1:05.56 598
4. Derszniak Michał 42 AKKIE 1:07.69 543
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5. Rybicki Maciej 44 UCWAR 1:08.85 516
6. Mojek Dariusz 41 STLUB 1:17.79 358

<< TOP >>
Nr  32
2007-12-09

100m dowolny  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006    59.22 Gorbaczow Dariusz MAGDY Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Gorbaczow Dariusz 49 MASOP 1:00.30 879
2. Kalinowski Grzegorz 48 KOOLS 1:05.02 701
3. Konstanciuk Piotr 46 AVSWI 1:05.84 675
4. Lorkowski Robert 47 MOSTA 1:06.09 668
5. Bendig Jerzy 49 MASOP 1:09.28 579
6. Czupryn Wojciech 49 SPWAR 1:19.09 389

<< TOP >>
Nr  32
2007-12-09

100m dowolny  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001    58.70 Bielicz Leonard WRO Helsingor

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Przytulski Włodzimierz 50 ZGOZO 1:03.88 783
2. Birecki Roman 52 MAOPO 1:06.58 691
3. Czech Krzysztof 53 MALUB 1:08.64 631
4. Minkiewicz Jerzy 51 MAOPO 1:10.00 595
5. Zabrzański Alfred 53 WEZAB 1:10.04 594
6. Mazurczyk Zbigniew 51 SPWAR 1:11.83 550
7. Klepacki Krzysztof 52 MARAD 1:12.13 544
8. Dubiński Bogdan 54 SPWAR 1:12.72 530
9. Skrzypek Stefan 51 XXXXX 1:17.39 440

10. Trzaska Stanisław 51 MWKRA 1:17.96 430
11. Michala Norbert 52 MAOPO 1:37.87 217
12. Krawczyk Andrzej 52 MAKRA 1:45.25 175

<< TOP >>
Nr  32
2007-12-09

100m dowolny  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1998 1:05.03 Buczkowski Władysław WTWRO Neheim-H.

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Lipski Janusz 55 AKKIE 1:07.52 702
2. Lietz Krzysztof 55 TOTOR 1:10.05 628
3. Kornicki Wiesław 58 WEZAB 1:10.07 628
4. Mamczur Jerzy 55 STLUB 1:14.51 522
5. Bosowski Włodzimierz 59 WEZAB 1:17.91 457
6. Zajfert Stanisław 59 UBKED 1:18.99 438
7. Boboli Jan 59 WMWAR 1:30.87 288
8. Daszyński Andrzej 59 MABOL 1:35.90 245
9. Masłowski Leszek 59 MACHE 1:39.41 220

<< TOP >>
Nr  32
2007-12-09

100m dowolny  MêŜczyzn 60 - 64 lat
Brak minimum
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Rekord Polski 2002 1:06.02 Buczkowski Władysław WTWRO Racibórz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. RóŜalski Józef 62 MOOST 1:10.61 708
2. Dedeszko - Wierciński Kazimierz 64 MALUB 1:17.61 533
3. Mleczko Andrzej 60 MWKRA 1:27.52 371

<< TOP >>
Nr  32
2007-12-09

100m dowolny  MêŜczyzn 65 - 69 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:11.25 Bastek Ewald WTWRO Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mozoła Ryszard 67 MACHE 1:41.78 303

<< TOP >>
Nr  32
2007-12-09

100m dowolny  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:17.22 Raczyński Marian AVSWI Kozienice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Raczyński Marian 71 AVSWI 1:18.88 813
2. Witkowski Tadeusz 70 MAOPO 1:32.31 507

<< TOP >>
Nr  32
2007-12-09

100m dowolny  MêŜczyzn 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:23.16 Krokoszyński Stanisław WIKRA Kozienice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Krokoszyński Stanisław 77 MWKRA 1:21.36 944

RP
2. Kasperek Józef 76 MAOPO 2:28.60 154

<< TOP >>
Nr  32
2007-12-09

100m dowolny  MêŜczyzn 85 - 89 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:52.38 Mrówczyński Kazimierz Gliwice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mrówczyński Kazimierz 85 ZGOZO 1:54.61 624

<< TOP >>
Nr  33
2007-12-09

100m grzbietowy  Kobiet 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:13.03 Dutkiewicz Aleksandra UBKED Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dul Aleksandra 27 UBKED 1:13.61 783
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2. Stefańska Anna 27 UCWAR 1:31.87 403

<< TOP >>
Nr  33
2007-12-09

100m grzbietowy  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:16.35 Serbin Małgorzata MASZC Szczecinek

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zubel Beata 39 WYSLU 1:19.37 684
2. Janeczko Anna 35 MWKRA 1:39.86 343
3. Rossa Renata 35 UBKED 1:47.83 272

<< TOP >>
Nr  33
2007-12-09

100m grzbietowy  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:18.50 Sokołowska Hanna ASBYD Chełm

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sikorska Małgorzata 41 MABYD 1:26.25 695
2. Piwowarczyk ElŜbieta 41 MABIA 1:27.44 667
3. Kšdzielewska Beata 42 AVSWI 1:29.08 631

<< TOP >>
Nr  33
2007-12-09

100m grzbietowy  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 1:23.07 Niespodziana Aleksandra ASBYD Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szała Ewa 48 STPOZ 1:26.07 709
2. Michalak Aleksandra 48 WMWAR 1:34.20 541
3. Kutc Mariola 48 TOTOR 1:39.92 453

<< TOP >>
Nr  33
2007-12-09

100m grzbietowy  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:24.63 Cabaj - Drela GraŜyna OLPOZ Płońsk

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Legutko Mirosława 50 XXXXX 1:39.35 589
2. Szczygielska ElŜbieta 54 SPWAR 2:09.05 269
3. Dziwisz ElŜbieta 53 MACHE 2:33.88 158

<< TOP >>
Nr  33
2007-12-09

100m grzbietowy  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:27.80 Kiszczak GraŜyna WTWRO Opole

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Masłowska Zofia 58 MACHE 3:12.34 96
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<< TOP >>
Nr  33
2007-12-09

100m grzbietowy  Kobiet 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 2:11.90 Janik ElŜbieta WSWAR Ursus Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Janik ElŜbieta 72 WSWAR 2:14.47 493
2. Pyszka Zofia 71 MABYD 3:06.66 184

<< TOP >>
Nr  33
2007-12-09

100m grzbietowy  Kobiet 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 2:16.60 Nadobna Izabela WTWRO Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mordecka Janina 76 WMWAR 2:56.45 306
2. Wilczyńska Wacława 79 MABYD 3:02.15 278

<< TOP >>
Nr  34
2007-12-09

100m grzbietowy  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006    59.43 Mazurek Jarosław WOLUB Kozienice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. śemier Karol 25 RESWI 58.07 1184

RP
2. Mykowski Marcin 29 DWTCZ 1:05.07 841

<< TOP >>
Nr  34
2007-12-09

100m grzbietowy  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:03.44 Szczerbik Zbigniew MATOR Opole

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Prêdki Sławomir 30 WEZAB 1:01.66 984

RP
2. Szczerbik Zbigniew 34 TOTOR 1:04.20 872
3. Jastrzêbski Konrad 34 WMWAR 1:05.46 823
4. Dobrzyński Arkadiusz 32 WMWAR 1:08.62 714

<< TOP >>
Nr  34
2007-12-09

100m grzbietowy  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:01.72 Stuchlik Tadeusz WEZAB Gliwice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Stuchlik Tadeusz 38 WEZAB 1:01.99 1071
2. Roter Marek 39 WEZAB 1:06.18 880
3. Ja?wiński Paweł 35 MAPON 1:07.12 844
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<< TOP >>
Nr  34
2007-12-09

100m grzbietowy  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000 1:01.11 Wolny Dariusz WTWRO Goslar

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sko?kiewicz Rafał 41 WMWAR 1:09.91 763
2. Mucha Grzegorz 40 MWKRA 1:10.92 731
3. Skoczylas Tomasz 41 WOKAT 1:14.67 626
4. Twarowski Andrzej 42 MABIA 1:20.92 492

<< TOP >>
Nr  34
2007-12-09

100m grzbietowy  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:03.74 Wolny Dariusz REWRO Gliwice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Piszczek Waldemar 45 MWKRA 1:14.84 726

<< TOP >>
Nr  34
2007-12-09

100m grzbietowy  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:10.43 Warchoł Mirosław MAWAR Płońsk

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Warchoł Mirosław 54 WMWAR 1:11.84 926
2. Konstanty Janusz 51 MWKRA 1:17.88 726
3. Nowak Ryszard 51 OLPOZ 1:19.37 686
4. Dubiński Bogdan 54 SPWAR 1:23.87 582

<< TOP >>
Nr  34
2007-12-09

100m grzbietowy  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003 1:22.99 Mańczak Wawrzyniec ASBYD Goslar

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Florkiewicz Andrzej 55 SPWAR 1:32.27 495
2. Boryski Jerzy 56 OLPOZ 1:32.29 495
3. Gorbaczow Mirosław 55 MAGDY 1:37.61 418
4. Daszyński Andrzej 59 MABOL 1:49.19 299
5. Rodewald Dariusz 59 MACHE 1:53.00 269
6. Tomaszewski Krzysztof 57 WSWAR 1:56.31 247
7. Filipiak Fabian 59 MASOC 2:03.35 207
8. Bantkowski Jan 58 TOTOR 2:09.91 177

<< TOP >>
Nr  34
2007-12-09

100m grzbietowy  MêŜczyzn 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 1:23.86 Bastek Ewald WTWRO Hurth
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Olszewski Marian 61 MABYD 1:53.00 346
2. Zientara Henryk 61 TOTOR 2:04.83 257

<< TOP >>
Nr  34
2007-12-09

100m grzbietowy  MêŜczyzn 65 - 69 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:25.90 Bastek Ewald WTWRO Ceska Lipa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Baudisz Maciej 65 MAOPO 2:38.78 137

<< TOP >>
Nr  34
2007-12-09

100m grzbietowy  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:41.53 Witkowski Tadeusz MAOPO Novy Jicin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Witkowski Tadeusz 70 MAOPO 2:01.92 389

<< TOP >>
Nr  34
2007-12-09

100m grzbietowy  MêŜczyzn 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:51.19 Przšdo Lucjan POWAR Gliwice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. From Kazimierz 75 MAKUT 2:47.49 176

<< TOP >>
Nr  35
2007-12-09

100m klasyczny  Kobiet 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:16.39 Turska Julita WORAD Kozienice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Monika 26 LKMYS 1:29.22 639

<< TOP >>
Nr  35
2007-12-09

100m klasyczny  Kobiet 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:23.43 Jarecka Monika WMWAR Ursus Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Jarecka Monika 33 WMWAR 1:24.42 899
2. Kulik Beata 33 MALUB 1:32.42 685

<< TOP >>
Nr  35
2007-12-09

100m klasyczny  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000 1:26.34 Zielonka Jolanta LTLUB O?wiêcim
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Wiek Kod Czas Pkt.
1. Lechowicz Adriana 37 MWKRA 1:41.70 520
2. Stobnicka Justyna 38 WMWAR 1:43.21 498
3. Berthelsen ElŜbieta 35 MACHE 1:54.34 366
4. ?nieg Edyta 35 MACHE 2:14.44 225

<< TOP >>
Nr  35
2007-12-09

100m klasyczny  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 1:23.55 Lorenz Mariola AVSWI Racibórz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zielonka Jolanta 43 AVSWI 1:33.69 656
2. Kozakiewicz Eugenia 42 MABIA 1:34.70 635
3. Młodzianowska Joanna 40 MAKRA 1:41.98 508
4. Mielniczuk Katarzyna 42 MACHE 1:54.35 361

<< TOP >>
Nr  35
2007-12-09

100m klasyczny  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:25.84 Cabaj - Drela GraŜyna OLPOZ Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kiermasz Małgorzata 45 TOTOR 1:28.13 961
2. Górecka Małgorzata 47 TOTOR 1:40.30 652
3. Zagała Joanna 48 MAOPO 1:50.15 492
4. Wawer Matylda 47 SPWAR 2:03.31 351
5. Szczepańska Joanna 48 SPWAR 2:12.44 283
6. Jaworska Ewa 48 MACHE 2:18.70 246

<< TOP >>
Nr  35
2007-12-09

100m klasyczny  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:27.43 Cabaj - Drela GraŜyna OLPOZ Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zawadzka Jolanta 50 GOPIA 1:34.50 875
2. Widomska Jadwiga 51 MAKRA 1:56.49 467
3. Dziwisz ElŜbieta 53 MACHE 2:03.32 393
4. Niemczyk Beata 50 SPWAR 2:06.42 365

<< TOP >>
Nr  35
2007-12-09

100m klasyczny  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 1:40.63 Fecica Krystyna WTWRO Goslar

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Redlarska Baeta 55 MAGDY 2:05.24 385

<< TOP >>
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Nr  35
2007-12-09

100m klasyczny  Kobiet 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:41.96 Buczkowska Maria WTWRO Gliwice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Fecica Krystyna 64 WEZAB 1:46.97 801

<< TOP >>
Nr  35
2007-12-09

100m klasyczny  Kobiet 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 2:22.05 Janik ElŜbieta WSWAR Ursus Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Janik ElŜbieta 72 WSWAR 2:31.17 386

<< TOP >>
Nr  35
2007-12-09

100m klasyczny  Kobiet 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 2:37.77 Nadobna Izabela Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szczerba Stanisława 78 MACHE 4:01.46 146

<< TOP >>
Nr  36
2007-12-09

100m klasyczny  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 1:04.13 Duszyński Tomasz ORLUB Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kopka Maciej 29 STPOZ 1:20.46 579
2. Michałowski Piotr 25 KOWAL 1:25.38 485

<< TOP >>
Nr  36
2007-12-09

100m klasyczny  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:03.66 Duszyński Tomasz ORLUB Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Duszynski Tomasz 31 MALUB 1:04.20 1235
2. Białek Maciej 33 UCWAR 1:13.36 828
3. Ławrynowicz Tomasz 32 DWTCZ 1:20.94 616
4. Pastuszak Mariusz 32 STLUB 1:28.12 477

<< TOP >>
Nr  36
2007-12-09

100m klasyczny  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 1:08.69 Wawrzynkiewicz Piotr WSWAR Szczytno

Wiek Kod Czas Pkt.
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1. Marut Mariusz 35 DWTCZ 1:14.89 738
2. Matyjasek Paweł 35 UBKED 1:19.55 616
3. Tobolski Tomasz 37 STPOZ 1:20.65 591
4. Baranik Mariusz 38 XXXXX 1:20.73 589
5. Gola Radosław 35 AQKOZ 1:21.36 575
6. Lechowicz Tomasz 38 MWKRA 1:25.30 499
7. Pêkala Piotr 39 AVSWI 1:26.88 473
8. Molasy Piotr 35 AKKIE 1:33.37 381
9. Wo?nicki Robert 35 SWSZC 1:33.81 375

10. Jurek Bartek 36 STLUB 1:42.53 287

<< TOP >>
Nr  36
2007-12-09

100m klasyczny  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:16.04 Szreniawski Marek MABIA Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kopałczyński Krzysztof 43 STPOZ 1:26.35 532
2. Kopij Marek 40 UBKED 1:29.67 475

<< TOP >>
Nr  36
2007-12-09

100m klasyczny  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000 1:19.01 Pietraszewski Zbigniew OLPOZ Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dmytrów Wojciech 46 STPOZ 1:21.21 767
2. Seweryński Dariusz 46 SPWAR 1:23.51 706
3. Waraczewski Przemysław 45 WAPOZ 1:24.30 686
4. Bana? Marek 46 MZPIO 1:27.69 609
5. Krawczyński Waldemar 47 MACHE 1:30.92 547
6. Tatarczuk Ryszard 48 WOKED 1:32.69 516
7. Cajdler Tomasz 46 ZGOZO 1:35.50 472
8. Zielonka Waldemar 47 AVSWI 1:44.15 364

DYSKW. Ratajczyk Wojciech 46 MALUB 569
DYSKW. Piasecki Dariusz 45 MAKRA 537

<< TOP >>
Nr  36
2007-12-09

100m klasyczny  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:18.40 Pietraszewski Zbigniew OLPOZ Brno

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Pietraszewski Zbigniew 52 OLPOZ 1:20.72 848
2. Matusik Mirosław 51 MABIA 1:21.06 837
3. Wšsik Bogdan 52 ZGOZO 1:24.68 734
4. Piechula Adolf 50 JRRAC 1:26.68 685
5. Krasnodêbski Zbigniew 51 MAOPO 1:27.39 668
6. Rusowicz Waldemar 52 MAKRA 1:35.36 514
7. Najgeburski Stefan 50 AKKIE 1:40.33 441
8. Michala Norbert 52 MAOPO 1:49.86 336

<< TOP >>
Nr  36
2007-12-09

100m klasyczny  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum
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Rekord Polski 2007 1:21.06 Nowak Michał UCWAR Gdynia

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Michał 55 UCWAR 1:19.66 1024

RP
2. Mamczur Jerzy 55 STLUB 1:28.97 735
3. Szufarski Andrzej 55 TOTOR 1:37.38 561
4. Rodewald Dariusz 59 MACHE 1:57.21 321

<< TOP >>
Nr  36
2007-12-09

100m klasyczny  MêŜczyzn 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:17.30 Klukowski Józef MAGDY Płońsk

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Klukowski Józef 61 MAGDY 1:18.63 1244

RE
2. Zientara Henryk 61 TOTOR 1:50.10 453
3. Niedziałek Andrzej 64 WMWAR 2:22.70 208

<< TOP >>
Nr  36
2007-12-09

100m klasyczny  MêŜczyzn 65 - 69 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:27.10 Buczkowski Władysław WEZAB Brno

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skwarło Andrzej 68 MAGDY 1:36.87 710
2. Baudisz Maciej 65 MAOPO 3:06.92 98

<< TOP >>
Nr  36
2007-12-09

100m klasyczny  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 1:38.09 Przšdo Lucjan KSWAR Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Sielski Ryszard 70 WMWAR 1:50.42 622

<< TOP >>
Nr  37
2007-12-09

100m zmienny  Kobiet 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003 1:10.84 Litwiniuk Marta ARLUB Wrocław

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dul Aleksandra 27 UBKED 1:17.44
2. Michalik Dominika 28 MABIA 1:24.07
3. Nobis Marzena 26 UCWAR 1:24.51

<< TOP >>
Nr  37
2007-12-09

100m zmienny  Kobiet 30 - 34 lat
Brak minimum
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Rekord Polski 2002 1:06.29 Pêczak Alicja ASBYD Racibórz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Wolff Agnieszka 31 UBKED 1:22.36

<< TOP >>
Nr  37
2007-12-09

100m zmienny  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003 1:15.60 Sokołowska Hanna ASBYD Brno

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Zubel Beata 39 WYSLU 1:19.38
2. Rossa Renata 35 UBKED 1:52.01

<< TOP >>
Nr  37
2007-12-09

100m zmienny  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:12.78 Serbin Małgorzata MASZC Poznań

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Czarnecka Krystyna 41 MALUB 1:19.57
2. Sikorska Małgorzata 41 MABYD 1:23.78
3. Kozakiewicz Eugenia 42 MABIA 1:27.51
4. Chrzanowska Ewa 41 MABIA 1:29.13
5. GoŜdziejewska Anna 40 KOOLS 1:29.28
6. Kšdzielewska Beata 42 AVSWI 1:31.48

<< TOP >>
Nr  37
2007-12-09

100m zmienny  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:19.10 Cabaj - Drela GraŜyna OLPOZ Brno

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kiermasz Małgorzata 45 TOTOR 1:19.64
2. Kutc Mariola 48 TOTOR 1:41.21
3. Wasilewicz Joanna 48 MABIA 1:48.13
4. Dšbrowska Zofia 49 MAOPO 1:56.07

<< TOP >>
Nr  37
2007-12-09

100m zmienny  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:19.76 Cabaj - Drela GraŜyna OLPOZ Augustów

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Cabaj - Drela GraŜyna 50 OLPOZ 1:21.13
2. Zawadzka Jolanta 50 GOPIA 1:29.43
3. Rajtar Mirosława 51 ZGOZO 1:30.71
4. Hudyka Gabriela 51 WOKAT 1:57.55

<< TOP >>
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Nr  37
2007-12-09

100m zmienny  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:28.03 Kiszczak GraŜyna WTWRO Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Łutowicz Maria 57 OLPOZ 1:37.72
2. Chomicka Barbara 55 MAGDY 1:50.88

<< TOP >>
Nr  37
2007-12-09

100m zmienny  Kobiet 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:33.02 Bastek Renata WTWRO Ursus Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bosowska Janina 60 WEZAB 1:47.21
2. Warchala Maria 64 XXXXX 1:58.09

<< TOP >>
Nr  38
2007-12-09

100m zmienny  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:00.02 Prêdki Sławomir WEZAB O?wiêcim

Wiek Kod Czas Pkt.
1. śemier Karol 25 RESWI 59.06

RP
2. Kopka Maciej 29 STPOZ 1:08.66
3. Hałaczkiewicz Tomasz 29 WIPUL 1:10.05

<< TOP >>
Nr  38
2007-12-09

100m zmienny  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:00.15 Prêdki Sławomir WEZAB Toruń

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szczerbik Zbigniew 34 TOTOR 1:03.99
2. Gryciuk Piotr 34 MACHE 1:06.64
3. Białek Maciej 33 UCWAR 1:06.91
4. Dobrzyński Arkadiusz 32 WMWAR 1:11.57
5. ?liwiński Rafał 30 AKKIE 1:27.20

<< TOP >>
Nr  38
2007-12-09

100m zmienny  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 1:02.81 Wolny Dariusz WTWRO Bydgoszcz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Stuchlik Tadeusz 38 WEZAB 1:03.68
2. Marut Mariusz 35 DWTCZ 1:05.66
3. Ja?wiński Paweł 35 MAPON 1:06.29
4. Chojak Grzegorz 38 WIPUL 1:10.50
5. Zapalski Tomasz 37 MASOP 1:11.32
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6. Pietruszewski Krzysztof 38 WOKED 1:12.02
7. Gola Radosław 35 AQKOZ 1:13.42
8. Kškol Andrzej 39 XXXXX 1:22.56

<< TOP >>
Nr  38
2007-12-09

100m zmienny  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000 1:01.95 Wolny Dariusz WTWRO Goslar

Wiek Kod Czas Pkt.
1. śmiejko Wojciech 44 MABIA 1:07.95
2. Mucha Grzegorz 40 MWKRA 1:13.14
3. Kopałczyński Krzysztof 43 STPOZ 1:16.14
4. Skrzymowski Tomasz 44 UCWAR 1:20.26

<< TOP >>
Nr  38
2007-12-09

100m zmienny  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 1:04.79 Wolny Dariusz REWRO Bielawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Gorbaczow Dariusz 49 MASOP 1:10.80
2. Kalinowski Grzegorz 48 KOOLS 1:16.39
3. Waraczewski Przemysław 45 WAPOZ 1:16.61
4. Seweryński Dariusz 46 SPWAR 1:16.97

<< TOP >>
Nr  38
2007-12-09

100m zmienny  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 1:08.82 Krawczyk Jacek WSWAR Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Przytulski Włodzimierz 50 ZGOZO 1:13.55
2. Pietraszewski Zbigniew 52 OLPOZ 1:16.11
3. Matusik Mirosław 51 MABIA 1:17.19
4. Piechula Adolf 50 JRRAC 1:21.64
5. Klepacki Krzysztof 52 MARAD 1:22.60
6. Krasnodêbski Zbigniew 51 MAOPO 1:23.34
7. Czech Krzysztof 53 MALUB 1:23.71
8. Skrzypek Stefan 51 XXXXX 1:31.19
9. Michalczyk Jerzy 51 MAKRA 1:40.20

10. Rusowicz Waldemar 52 MAKRA 1:45.05
11. Kiryk Zbigniew 54 MACHE 2:03.26

<< TOP >>
Nr  38
2007-12-09

100m zmienny  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 1:14.00 Buczkowski Władysław WTWRO Brno

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Michał 55 UCWAR 1:19.63
2. Lietz Krzysztof 55 TOTOR 1:22.13
3. Kornicki Wiesław 58 WEZAB 1:22.79
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4. Gorbaczow Mirosław 55 MAGDY 1:30.87
5. Szufarski Andrzej 55 TOTOR 1:33.12
6. Bosowski Włodzimierz 59 WEZAB 1:34.74
7. Masłowski Leszek 59 MACHE 1:52.98

<< TOP >>
Nr  38
2007-12-09

100m zmienny  MêŜczyzn 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 1:16.56 Buczkowski Władysław WTWRO ?rem

Wiek Kod Czas Pkt.
1. RóŜalski Józef 62 MOOST 1:23.63
2. Olszewski Marian 61 MABYD 1:39.97

<< TOP >>
Nr  38
2007-12-09

100m zmienny  MêŜczyzn 65 - 69 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 1:18.90 Buczkowski Władysław WEZAB Brno

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Skwarło Andrzej 68 MAGDY 1:35.73
2. Mozoła Ryszard 67 MACHE 2:18.01

<< TOP >>
Nr  38
2007-12-09

100m zmienny  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 1:30.16 Raczyński Marian AVSWI Kozienice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Raczyński Marian 71 AVSWI 1:30.00

RP
2. Wosk Tadeusz 70 MACHE 3:08.69

<< TOP >>
Nr  39
2007-12-09

400m dowolny  Kobiet 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 5:07.12 Saternus Joanna WEZAB Opole

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Nowak Monika 26 LKMYS 5:24.97 674

<< TOP >>
Nr  39
2007-12-09

400m dowolny  Kobiet 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003 4:56.90 Krakowiak ElŜbieta WAPOZ ?roda Wlk.

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Bigos Małgorzata 33 MALUB 6:04.11 471
2. Kaczor Danuta 34 WOKAT 8:33.60 167
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<< TOP >>
Nr  39
2007-12-09

400m dowolny  Kobiet 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 5:03.45 Serbin Małgorzata MASZC Warszawa - Ursus

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Oracz Marta 36 WEZAB 6:33.16 372
2. Janeczko Anna 35 MWKRA 6:43.54 344
3. Berthelsen ElŜbieta 35 MACHE 8:35.32 165
4. GrodŜ Agnieszka 37 SPWAR 9:39.44 116

<< TOP >>
Nr  39
2007-12-09

400m dowolny  Kobiet 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 5:08.06 Serbin Małgorzata MASZC Kozienice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Serbin Małgorzata 41 SWSZC 5:07.13 907

RP
2. Balcerowicz Iwona 41 MABYD 5:32.63 714

<< TOP >>
Nr  39
2007-12-09

400m dowolny  Kobiet 45 - 49 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2003 5:21.74 Niespodzianka Aleksandra ASBYD Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szała Ewa 48 STPOZ 6:09.47 554
2. Maciejowska Anna 47 MASOP 6:10.91 548
3. Stolarek Teresa 48 ZGOZO 6:45.82 418
4. Kara? Beata 45 JEELB 7:25.97 315

<< TOP >>
Nr  39
2007-12-09

400m dowolny  Kobiet 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1996 6:36.36 Zarzeczańska - RóŜańska
Teresa

WKPOZ Breda

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kuryłowicz Monika 52 UCWAR 6:38.61 568
2. Białosiewicz Ewa 51 MAKRA 6:52.64 512
3. Rainko Kazimiera 53 MABIA 7:43.88 360

<< TOP >>
Nr  39
2007-12-09

400m dowolny  Kobiet 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 6:37.35 Łutowicz Maria OLPOZ Pruszków

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Szemberg Anna 58 WMWAR 7:47.65 413
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2. Kra?niewska Alina 57 SPWAR 9:31.49 226

<< TOP >>
Nr  40
2007-12-09

400m dowolny  MêŜczyzn 25 - 29 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 4:14.48 Oziemski Przemyslaw MAWAR Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Białek Wojciech 28 TRPUL 4:51.98 675
2. Karch Tomasz 25 WCWAL 4:57.34 639
3. Suwara Piotr 28 POGDA 5:02.67 606
4. Wachowski BłaŜej 27 WAPOZ 5:05.47 589

<< TOP >>
Nr  40
2007-12-09

400m dowolny  MêŜczyzn 30 - 34 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 4:29.62 Formas Sławomir KSOSW Presov

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Prêdki Sławomir 30 WEZAB 4:14.97 1105

RP
2. Monczak Grzegorz 34 DRWRO 4:31.63 913
3. Kowalczyk Piotr 33 SWSZC 4:45.47 787
4. Ławrynowicz Tomasz 32 DWTCZ 5:04.54 648
5. Nowak Rafał 32 KSCZE 6:22.53 327

<< TOP >>
Nr  40
2007-12-09

400m dowolny  MêŜczyzn 35 - 39 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1999 4:20.66 Wolny Dariusz WTWRO Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Roter Marek 39 WEZAB 4:44.07 814
2. Łuczak Józef 39 XXXXX 5:49.30 438
3. Zach Paweł 39 ENTEA 6:40.65 290
4. Stachurski Ireneusz 38 MOCZE 7:07.14 239

<< TOP >>
Nr  40
2007-12-09

400m dowolny  MêŜczyzn 40 - 44 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2002 4:21.19 Wolny Dariusz WTWRO Racibórz

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Monczak Piotr 40 STPOZ 4:47.15 865
2. Skoczylas Tomasz 41 WOKAT 5:00.68 753
3. Thiem Jacek 44 WAPOZ 5:46.49 492
4. Mojek Dariusz 41 STLUB 6:28.20 350

<< TOP >>
Nr  40
2007-12-09

400m dowolny  MêŜczyzn 45 - 49 lat
Brak minimum
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Rekord Polski 1997 4:52.61 Krawczyk Jacek WSWAR Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Kasperek Piotr 46 MALUB 4:58.95 821
2. Lorkowski Robert 47 MOSTA 5:21.74 659
3. Konstanciuk Piotr 46 AVSWI 5:23.40 648
4. Szymik Piotr 47 WOSIE 5:27.24 626
5. Kania Waldemar 45 ODOPO 5:34.98 583
6. Janiuk Michał 49 MALUB 5:45.07 534
7. Tatarczuk Ryszard 48 WOKED 6:13.55 421
8. Krawczyński Waldemar 47 MACHE 6:27.61 376
9. Czupryn Wojciech 49 SPWAR 6:47.29 324

<< TOP >>
Nr  40
2007-12-09

400m dowolny  MêŜczyzn 50 - 54 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2000 4:52.26 Krawczyk Jacek WSWAR Lublin

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Warchoł Mirosław 54 WMWAR 5:00.12 839
2. Birecki Roman 52 MAOPO 5:37.79 588
3. Trzaska Stanisław 51 MWKRA 5:45.14 551
4. Mazurczyk Zbigniew 51 SPWAR 5:46.57 545
5. Paleolog Jerzy 52 MALUB 5:47.02 543
6. Figielski Grzegorz 54 SPWAR 5:57.52 496
7. Najgeburski Stefan 50 AKKIE 6:01.96 478
8. Widzik Janusz 50 DECIE 6:12.12 440
9. Klepacki Tomasz 51 SPWAR 7:28.02 252

10. Wasiuk Janusz 54 MAOST 8:10.72 192

<< TOP >>
Nr  40
2007-12-09

400m dowolny  MêŜczyzn 55 - 59 lat
Brak minimum

Rekord Polski 1998 5:31.32 Buczkowski Władysław WTWRO Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Lipski Janusz 55 AKKIE 5:27.34 770

RP
2. Skalczyński Grzegorz 57 WOKAT 5:56.78 595
3. Zajfert Stanisław 59 UBKED 6:12.89 521
4. Florkiewicz Andrzej 55 SPWAR 6:22.15 484
5. Bantkowski Jan 58 TOTOR 7:39.18 279
6. Wilk Zbigniew 57 STLUB 8:13.00 225

<< TOP >>
Nr  40
2007-12-09

400m dowolny  MêŜczyzn 60 - 64 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2004 5:34.67 Dedeszko - Wierciński Kazimierz MALUB Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Dedeszko - Wierciński Kazimierz 64 MALUB 5:59.88 651
2. Mleczko Andrzej 60 MWKRA 6:56.47 420

<< TOP >>
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Nr  40
2007-12-09

400m dowolny  MêŜczyzn 65 - 69 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2001 5:45.62 Raczyński Marian AVSWI Warszawa

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Golik Janusz 66 MACHE 9:26.66 214

<< TOP >>
Nr  40
2007-12-09

400m dowolny  MêŜczyzn 70 - 74 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2006 6:22.25 Raczyński Marian AVSWI Kozienice

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Lewandowski Zygmunt 70 OSINO 6:48.80 642
2. Wosk Tadeusz 70 MACHE 10:39.09 168

<< TOP >>
Nr  40
2007-12-09

400m dowolny  MêŜczyzn 75 - 79 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2005 7:09.24 Przšdo Lucjan KSWAR Radom

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Krokoszyński Stanisław 77 MWKRA 6:50.16 881

RP
2. From Kazimierz 75 MAKUT 10:59.81 211
3. Kasperek Józef 76 MAOPO 12:27.75 145

<< TOP >>
Nr  40
2007-12-09

400m dowolny  MêŜczyzn 85 - 89 lat
Brak minimum

Rekord Polski 2007 9:10.15 Mrówczyński Kazimierz ZGLEC Pruszków

Wiek Kod Czas Pkt.
1. Mrówczyński Kazimierz 85 ZGOZO 9:01.66 1147

RP


